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LARARHANDLEDNING VI SOM FICK LEVA OM VARA LIV

ATT VAVA OM LIVSTRADAR

Ovanfbr Dramatens stora scen &r ddets tre gudinnor avbildade tillsammans med Apollon. Dar bland guld-
ornamenten narmast taket berattar bilden myten om gudens forsok att med vinets kraft andra 6dets gang.
Likt teaterns formaga att férdndra en fordiktad utgéng, ta 6det i egna hdnder och presentera en alternativ vg.

I den grekiska mytologin var det moirerna, 6dets gudinnor, som beslutade om ditt
liv. Vaverskorna som spann din trid, lade ut din livsvig och helt sonika klippte av
triden nir tiden var slut. De sjong 6det sang, Lachesis om det forflutna, Klotho om
det nirvarande och Atropos om det som komma skulle. En redan firdig vig, en vig

inte ens Gudarna ridde p4 att dndra.

Forestillningen VI SOM FICK LEVA OM VARA LIV bygger pa dokumentira berittelser,
minniskor fran hela Sverige, i olika aldrar och fran olika bakgrund, har fitt svara pa

fragan Vad skulle du gjort om du fick en andra chans, en chans att leva om ditt liv?

I svaren skonjer vi Lachesis i arven vi bar med oss, Klotho i den samtid dér kon-
flikter, krav och press skapar kinslan av omajlighet att forandra ditt eget pigiende
liv och i den dystopiska framtidsbild som tornar upp sig vilar Atropos 6desstimma.
Men minniskans liv ligger inte i hinderna pé tvatusen ar gamla gudinnor, vi har
mojligheten att med ritt syslojd och modet att aldrig sluta dromma spinna var egen

trad och Gverlata saxen till slumpen att avgora.

Har ni frigor infor ert besok pa Backa Teater sa fir ni girna hora av er.

Med varma halsningar

Erika Isaksson, informator

erika.isaksson@stadsteatern.goteborg.se
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LARARHANDLEDNING VI SOM FICK LEVA OM VARA LIV TEATER - INNAN BESOK

TEATER

Teatern &r en av de fa platser dar vi tillsammans med andra men samtidigt som individer upplever nagot
som bara hander har och nu och aldrig mer. Det finns varken pausknapp eller mdjlighet att fa just exakt
samma upplevelse igen. Vi méter tillsammans och reflekterar individuellt, Teatern &r en plats dér vi kan mota
andras historier och kanske aven fa syn pa oss sjalva. | métet med det okdnda kan vi véxa som manniskor.

Teater har anvints till allt fran att proklamera religion till att utforska skorheten i
att vara ménniska i relation till andra. Som form har teatern tusentals ar pa nacken
och 4r ett sitt att samtala om vér existens och tiden vi befinner oss i. An idag spelas
dramer som skrevs under antikens Grekland. Pjdser vid namn Antigone eller Medea
tolkas om utifrén den plats och tid skadespelet nu utspelas i, samtidigt skapas sam-

tida scenkonst skriven och formad frin vart absoluta nu.

Det finns idag fa rum som det scenkonstupplevelsen skapar. Ett rum dér du till-
sammans med andra under en begrinsad tid och i ett absolut hir och nu upplever
ndgot som inte gar att aterskapa, pausa eller reproducera. En héndelse dir du som
publik spelar en avgorande roll. Konsten dr det som uppstér i métet mellan scen

och salong, mellan publiken och konsten.

Du kan vilja att se p4 ett scenkonstverk som en reflektionsyta. Konst #r det som
hinder i spegelbilden du upplever nir du studsar dig sjilv mot dess yta. En konst-
upplevelse dr subjektiv. Din upplevelse baseras pa dina erfarenheter och associatio-
ner, men du gor det i en grupp dér andra bir andra erfarenheter och reflektioner.

I detta mote finns mojligheten att fa syn pa dig sjilv och pa andra.

Vad &r skillnaden mellan teater och film? :

°

Varféir skall en se teater?
Finns det en skillnad i hur en upplever saker om en gér det tillsammans med andra &n om en & sjalv? :
Hur & det att vara publik pa en teater, & det skillnad fran till exempel att ga pa bio? :

R

- Diskutera foljande pastéende:

© "Vad konsten kan gira &r att bryta upp och bryta igenom véra vanliga, invanda, sétt att tanka och tala, att frimmandegdra det slentrianmés-
siga, det vanemdssiga, det ouppmarksammade, det vedertagna. Konst kan forma samtiden genom att Iata oss se saker och ting fr vad de

- &, eller for att anvanda formalistiska termer, konstens funktion &r att desautomatisera, d.v.s. att géra var verklighet verklig for oss - att ge

© 0ss en arligare blick pa oss sjalva och vra liv, var tid, vér kultur, vart samhalle, genom att tvinga oss till att tanka en gang til, titta &n en
gang, tveka pé det vi ser och bli osékra.

(Sharon Rider, professor i teoretisk filosofi vid Uppsala universitet, Dagens arena 28 jun 2016)
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LERARHANDLEDNING VI SOM FICK LEVA OM VARA LIV INTERVJU MED MATTIAS ANDERSSON

INTERVJU MED MATTIAS ANDERSSON

VI SOM FICK LEVA OM VARA LIV & en samproduktion mellan Backa Teater och Kungliga Dramatiska Teatern.
Det &r ocksd Mattias Anderssons sista forestéllning som konstnarlig ledare for Backa Teater. Efter atti 13 ar
ha skrivit, regisserat och lett det konstnarliga arbetet, [amnar han 1 mars 2020 Backa Teater och Géteborg
for att bli ny konstnarlig ledare pa Dramaten i Stockholm.

Hur borjade din relation till Backa Teater?

— Forsta gingen jag var pa Backa Teater var i gymnasiet. Pa den tiden lag teatern i
den gamla bultfabriken pa Hjalmar Brantingsplatsen. Jag och en kompis gick och
sag ”En Midsommarnattsdrom” som Eva Bergman hade regisserat och jag kommer

ihig att den var jittebra.

Ett starkt minne frin den forestillningen ér att i pausen var skadespelarna ute i
foajén och gick runt och pratade med publiken. S& Ulf Dohlsten kommer fram till
mig och min kompis och fragar: "Har ni kul grabbar?” Och det kindes verkligen
stort att fa bli sedd och tillfragad av en av skadespelarna.

Sa det var mitt forsta besok pa Backa som publik. Efter det var jag dir flera ginger
med gymnasiet och scenskolan. Min utbildning ar ju som skidespelare vid scen-

skolan i Géteborg. Det var faktiskt sd att hela min scenskoleklass blev anstillda pa
Backa Teater nir vi gick ut 1993. Sa jag arbetade pi teatern som skidespelare i fyra

ar.

Under tiden som skadespelare borjade jag sjalv skriva pjaser. En av dem "Johan-
nespassionen’, fick jag regissera och sitta upp med nollbudget pa Backa. Jag mirkte
under den tiden att det var skrivandet och regisserandet jag verkligen ville d4gna mig
it, s 1997 sa jag upp mig for att bli frilansande dramatiker och regissor. Vilket jag
var verksam som i 10 4r, bland annat pa Backa dir jag satte upp "Den Svagare” och

”In a dark and northern place”.

Nir sen Backa Teater sokte ny konstnirlig ledare 2006, blev jag uppmanad av per-
sonalen att s6ka. Vilket jag gjorde. Nir jag fick jobbet stod teatern utan lokal. Sa det
forsta aret gick till att hela teatern tillsammans arbetade med och férberedde "Brott
och Straft”-projektet. Efter ett dr av kollektivt forberedelsearbete kunde vi till sist
inviga vart nya hus pa Lindholmen 2007 med att spela "Brott och Straft”i tre olika

varianter for tre olika aldrar.
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LARARHANDLEDNING VI SOM FICK LEVA OM VARA LIV INTERVJU MED MATTIAS ANDERSSON

Vad &r du stolt 6ver med din tid som konstnarlig ledare for Backa Teater?

— Att vi har haft s hog konstnirlig kvalitet. Att vi vigar prata om det komplexa
och svira med vér publik och inte forenklar eller sinker nivan. Att vi inte dragit oss
tor att testa djdrva estetiker och att det funkar vildigt bra for en ung publik. Samt
att alla yrkesfunktioner pa teatern verkligen tar sitt uppdrag pa allvar och alltid gér
sitt yttersta for att ge Goteborgs barn- och unga hogklassig scenkonst.

Vad kommer du att sakna?

— Minniskorna. Arbetskamraterna. Det kinns hemma pé den hir teatern och alla
hir dr pa samma vaglingd. Alla hir sitter den unga publiken i centrum och den
uppgiften dr sa att siga storre dn en sjdlv. Det finns en delad tilltro till vikten av den

hir verksamheten och de projekten vi gor.

Och sid kommer jag att sakna publiken. Det dr ett privilegium att fa spela for sko-
lorna. Det gor att vi nér ett tvirsnitt av Goteborgs befolkning. Hir pa Backa spelar
vi f6r ménniskor, som kanske aldrig har satt sin fot pa en teater nagonsin tidigare i

sitt liv. Vi dr deras forsta mote med scenkonsten.

Vad ar det som utmérker Backa Teater enligt dig?

— Minga saker. Ur ett kulturpolitiskt perspektiv sa dr det verkligen en satsning frin
Goteborgs stad och Vistra Gotalandsregionen att ge barn- och ungdomskultur ett

s& hir respektingivande hus och stora resurser som vi har. Det blir sarskilt tydligt i

ett internationellt perspektiv. Barn- och ungdomskultur behandlas ritt styvmoder-

ligt p4 manga stillen ute i Europa.

Det mirks ocksé pé publiken. Internationellt sett dr det vattentita skott mellan
vuxenteater och ungdomsteater. Vuxna gar inte och ser ungdomsteater. Pi Backa
har vi bide unga och vuxna i publiken. Hir spelar vi f6r skolor pi veckodagarna och
for en vuxen, offentlig publik pa kvillar och helger. Backa Teater lockar Gétebor-
garna till sig.

Vi har ocksi ett arbetssitt som bygger pa stor flexibilitet. Vi har bara fyra premiérer
om dret, men vi satsar verkligen pa dem. Vi har inte firdiga produktionsmallar for
hur produktionen ska gi till utan vi férsoker vid varje tillfille forverkliga den konst-
ndrliga visionen i det enskilda projektet. Om det behévs 11 veckors reptid istéllet

tor de 8 veckor som ir standard, di gor vi sa.

Sen utmirks vi ocksé av vart internationella perspektiv som funnits med sedan Eva

Bergman. Att vi bide tar emot internationella gistspel och sjilva ir ute och spelar.
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LIRARRANDLEDNING VI SOM FICK LEVA OM VARA LIV INTERYJU MED NATTIAS ANDERSSON

Vad ser du fram emot pa dramaten?

— Min tanke gir iging pa det hir med att det dr Sveriges nationalscen. Vad bety-
der en nationalscen i en globaliserad virld och i ett polyfont, multikulturellt och
segregerat Sverige? Vad dr det f6r hus som ska goéra nit som kallas for teater for alla
minniskor som just nu befinner sig inom Sveriges granser? Finns det nigon minsta
gemensamma nimnare for "alla” mianniskor idag? Ar det mjligt att skapa kollek-
tiva, inkluderande och samtidigt relevanta arenor? Det dr utmaningar som triggar

mig.

Vad har du f6r ambition med din tid pa dramaten?

— Det kan jag inte svara pa nu, det far vixa fram tills jag tilltrider.

Men det ér klart. Jag vill ju fortsitta gora teatern relevant, bade nu och f6r kom-
mande generationer. Att vara med och hjilpa till att utveckla konstformen bide
estetiskt och innehéllsmissigt.

Men jag dr mer hoppfull f6r teaterkonstens framtid nu dn nagonsin tidigare. Med
digitaliseringen och att alltmer kulturkonsumtion gér via en skirm on demand,
blir teatern en unik plats. Teatern innebir att du tar dig till en bestdmd plats, pd en
bestimd tid for att uppleva nagot tillsammans med andra, istillet f6r att flyta runt i
det individuella bruset. Teatern ar en kollektiv konstform, for bide avsindarna och

mottagarna.

Om du fick leva om ditt liv, vad hade du gjort annorlunda?

— Det ir en skrimmande friga. Jag fir tinka pd den.

: Kungliga Dramatiska Teatern, eller Dramaten, & en de fyra nationalscener vi har i Sverige och grundades | maj 1788
: av Gustaf |11, teaterkungen. Med ett brinnande intresse for konsten och da primart scenkonsten ville Gustaf Il inrétta
© ett "natjonelt Skidespel, dér Svenska Dramatiske Forfattares arbeten, af Svenska Acteurer til Sprékets, Smakens och
© Sedernas odling fér allmenheten skola uppfras”.

DRAMATEN

- Gustav Il var en kung av sin tid, uppfostrad i upplysningens tidevarv d&r synen pa ménniskan i sin varld drastiskt holl
© pé att fordndras. En tid dé& ddet 1ggs pé hyllan for att 1Amna plats &t vetenskap och bildningsideal.

© L&s mer: www.dramaten.se
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EN ROST (Mattias inspelning):

Den har forestdllningen &r en samproduktion mellan
Backa Teater 1 GOteborg och Dramaten i Stockholm.
Den utgar fran dokumentdra intervjuer utfoérda av
researchers pa ett socioekonomiskt tvarsnitt av
Sveriges befolkning.

Manniskor med skiftande bakgrund och aldrar, fran
norr till séder, har fatt svara pad en och samma

fraga.

Utifran svaren har sedan dramatikern och regissdren

Mattias Andersson skapat denna forestallning ihop
med ensemblen.

Fradgan som stédlldes var:

Vad skulle du gjort om du fick en andra chans att

leva om ditt 1liv?




LERARHANDLEDNING VI SOM FICK LEVA OM VARA LIV MEDVERKANDE

MEDVERKANDE | VI SOM FICK LEVA OM VARA LIV

01 Adel Darwish

02 Yiva Gallon

03 Rasmus Lindgren
04 Josefin Neldén

05 Marie Richardson
06 Magnus Roosmann
07 Nemanja Stojanovic
08 Kijell Wilhelmsen
09 Nina Zanjani
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LARARHANDLEONING VI SOM FICK LEVA OM VARA LIV INNAN FORESTALLNINGEN - INDIVIDENS FODELSE

INDIVIDENS FODELSE

Om du fick en andra chans att leva om ditt liv, vad hade du dé velat géra annorlunda?

Den hir frigan, som har legat till grund for f6restillningen, skulle med stor sannolikhet
lita helt orimlig och befingd for en formodern ménniska. Den skulle i alla fall ha varit helt
irrelevant: "Vad jag vill? Vad dr det f6r mening med det?” skulle han eller hon férmodligen
ha sagt.

Fragan utgir nimligen frin antagandet att vi existerar som sjilvstindiga jag med mojlighe-
ten att — om inte vilja — dtminstone paverka vara liv. Och i ménniskoartens 200 000 ariga

historia, dr den hir idén om ett autonomt jag en vildigt sen tanke.

Fodelsen for det hir autonoma jaget, kan dateras till 1637 nir Renée Descartes formule-
rade sentensen "Jag tinker, alltsd finns jag.” Tidigare var idén om jaget priglad av metafy-
siska antaganden om att varje manniskas sjdl blott var en skirva av ett idealt virldsallt eller

religidsa trossatser om att varje méinniska var skapad till Guds kantstotta avbild.

Innan Descartes var det allmédnna synsittet att manniskans tankar, drémmar och intryck
inte kom inifrin hen sjilv, utan att de var utifrin givna. Antingen i formen av uppenbarel-
ser och pabud frin Gud (eller frestelser frin Satan). Eller, under forkristen tid, att de var
en sorts sjilsliga minnen frin tiden di jaget var en del av ett fullkomligt Allt. Minniskan

uppfattades alltsd som sjilsligt sammanflitad med kosmos.

En sadan uppfattning f6r ocksa med sig att existensens virde dr pd férhand givet. I de mo-
noteistiska religionerna (judendom, kristendom, islam) dterfinns meningen och lyckan for

varje manniska i att félja Guds vilja och bud och i att vara en from, gudfruktig méinniska. I
andra formoderna tankevirldar formuleras det mer i termer av att foga sig i sitt 6de sddant

det dr och att acceptera att det egna jaget dr en férsumbar bit av odndligheten.

Som vetenskapsman ville Descartes rensa bort alla sidana obevisbara antaganden och
torutfattade dogmer. Han var ute efter en siker, oférinderlig sanning som kunde utgéra
fundamentet for all kunskap. For att nd fram till en sddan absolut sanning, bestimde sig

Descartes for att radikalt tvivla pa allt, utom pa det varom inga tvivel kan réida.

For att komma fram till det absolut otvivelaktiga formulerar Descartes ett tankeexperi-
ment. Han ber oss tinka tanken att virlden som vi kiinner den med véra sinnen kan vara
en illusion, frambesvirjd av en miktig andevarelse. Det innebir att vi med véra sinnen
omojligt kan avgora och bevisa att det inte skulle vara en illusion. Och i en sidan illusion

dr vir egna forméga att tvivla det enda vi 6verhuvudtaget kan vara sikra pa.
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vi som fick leva om vale
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Men dir det finns ett tvivel, ddr finns ocksa nigon som tvivlar. Dir finns ett ’jag” som kan
tinka att allt enbart dr en illusion och det hir ”jaget” gar inte att tvivla pa f6r di skulle
tanken om att allt dr en illusion inte kunna tinkas. Det dr genom att tvivla pa sin egen
existens, som Descartes till slut kan bevisa for sig sjilv att han finns. Fér om han inte hade

funnits, hade han inte kunnat tvivla pa att han fanns.

Genom sitt radikala tvivel, dstadkommer Descartes en revolution. Vid ungefir samma
tidpunkt som nir Kopernikus sitter solen i centrum av universum, sitter Descartes min-
niskan och hennes tinkande i centrum. Efter den hir tankemissiga revolutionen ligger
minniskans mening och virde inte lingre i att vara en avbild av Gud, eller i att vara en
liten del av det fullkomliga. Ménniskans mening och virde ligger i att hen ér sjilvstindig

och foérnuftig.

Den hir minniskosynen passar som hand i handske med de politiska, sociala och ekono-
miska férindringar som dr pa vig att ske och den fir ett enormt genomslag i vistvirlden.
Descartes 1600-tal dr inte bara tidpunkten for den vetenskapliga revolutionen. Det dr
ocksi seklet for kapitalismens fodelse och den moderna statens framvixt. Under de 400
ar som foljer fram till idag blir ménniskan inte bara till en individ i en metafysisk mening,

hen blir ocksa till individ i en social, politisk och ekonomisk mening.
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LIRARRANDLEDNING VI SOM FICK LEVA OM VARA LIV INNAN FORESTALLNINGEN - INDIVIDENS FODELSE

Efter att under 200000 ir ha fitt sin identitet via sin slikt, fir den moderna minniskan
istillet sin identitet faststilld av staten i form av ett personnummer. Hen flyttar frin
mindre byar in till stora stdder dir den som si onskar kan framleva ett helt liv i anonym
ovetskap om sina grannar. Arbetet sker inte lingre tillsammans med den egna familjen, f6r
att utan mellanhénder f4 mat i mun och virme kring kroppen. Istillet utfors det i rollen av

l6neanstilld for en stat eller ett foretag.

Allra lingst har den hir utvecklingen dragits i Sverige, som enligt World Value Survey ir
det mest individualistiska och sekulariserade landet i virlden. Ingenstans virderas indivi-
dens sjilvforverkligande lika hogt som hir. Vilket inte dr en slump, utan varit ett uttalat
mal for den arbetarrorelse som satt stark prigel pa det moderna Sverige. De allminna,
skattefinansierade vilfardssystemen mojliggor f6r individen att klara sitt liv utan att vara

beroende av vare sig férsamling, familj eller f6rmogna vilgorare.

Och f6r dig som ingir i de allménna vilfirdssystemen, finns det knappast nagon tid eller
plats i historien ddr individen har haft si goda méjligheter att férverkliga sig sjilv som i
Sverige idag: Du behéver inte f6lja religiosa pabud du inte tror pa. Du dr inte beroende av
din slakt for beskydd, vird och husrum. Du ér befriad frin slaveri och livegenskap och du
kan soka anstillning var helst du vill. Men med individens frihet kommer ocksa en ensam-
het. Dirfor dr det nog heller ingen slump att Sverige dr det land i virlden med flest antal

ensamhushall och flest antal skilsméssor per capita.

Givetvis finns fortfarande segregation och klasskillnader som medf6r att individer har olika
stora moéjligheter att vilja sina liv. Men i ett historiskt perspektiv befinner vi oss vid en
unik tidpunkt. En tid ndr vi sjilva, var och en, har gjorts ansvariga for att finna en mening

med vira respektive liv. Vare sig vi vill ha den friheten eller inte.

Stefan Akesson dramaturg.

"Jag tanker, alltsa finns jag”
Vad betyder det?
Haller du med? :

v¥3LNYSIa
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LARARHANDLEDNING VI SOM FICK LEVA OM VARA LIV GNING - HETA LINJEN

VARDERINGSOVNING - HETA LINJEN

Genom en enkel varderingstvning kan vi i grupp dppna upp for hur olika vi tolkar begrepp och moraliska
stallningstaganden. Det &r ett sétt att nédrma sig de stora fragorna om vad det ar att vara ménniska.

DNINAQ

Heta linjen &r ett sitt att verkligen realisera hur svért det &r att ta stillning. Det finns
inga grazoner och heller ingen majlighet att vilja en neutral plats om man &r osiker.
Skapa en linje med hjilp av tejp eller snore pa golvet. Det finns enbart en ja eller
nej sida. Klargor att frigorna dr komplexa, att du som ledare inte kommer att déma

deras svar och att det #r viktigt att lyssna och ta in vad de 6vriga deltagarna siger.

Lét gruppen utga fran ett neutralt horn, stéll ett pastdende och lat de sjdlva vilja sida.
Genom att starta med ett neutralt pastdende "Sommaren dr den bésta drstiden” dr
sannolikheten stor att du fir gruppen att dela upp sig pa bade ja och nej sidan och
du fér dven mojlighet att visa pa att det finns flera anledningar till att vilja nej (host,

vinter och var). Ga sedan vidare i svarare frigestéllningar.

PASTAENDEN

- Sommaren &r den bista arstiden.

- Ménniskan kan forlata allt

- Jag kan forlata allt (stélls med fordel i anslutning till pastdendet innan)
- Alla ménniskor &r lika mycket virda

- En minniskas handlingar kan f6rindra hennes ménniskovirde

Ovningen kan med fordel anvindas innan teatern eller i anslutning till att ni pratar

om den efterat f6r att visualisera hur olika vi ser och tolkar upplevelser och frigor.
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BACKA TEATER

V & & & & 4

ATT PRATA SCENKONST

Var skall du bérja och hur kan du fora samtalet om en konstupplevelse vidare?
Syftet med att prata om en scenkonstupplevelse kan vara att ge var och en av individerna i klassen
mojlighet till en djupare forstaelse for just sin individuella tolkning.

Konst kan vara drabbande, hirlig, svér eller ointressant. Men en av de frimsta
egenskaperna hos ett konstverk ér just att oavsett vad du tycker om det sé dr det en
reflektionsyta dir du speglar dig sjilv — verket i sig fungerar som ett bollplank for
dina egna virderingar. Som ldrare behdver en inte vara expert pa en scenkonstfo-
restillnings innehall, tematik eller problemstéllningar. Du som ldrare ér ocksd en

askadare och har precis som dina elever din egen upplevelse av det ni ser ihop.

Att kunna prata om upplevelsen inom ett tydligt ramverk skapar en djupare analys
av det en upplevt. Di ges méjligheten till att lyssna pa andras individuella tolk-
ningar utan att f6r den sakens skull hamna i polemik om vem som har tolkningsf6-
retride i virderingen av konstverket. Att i grupp kunna diskutera upplevelsen och
lyssna péd andra stirker oss som individer och vi lir oss dven att avkoda andra delar

av samhallet.

Konst har alltid en mottagare och en avsindare. Konst dr subjektiv och i en scen-
konstforestillning bestar allt du ser av val. Det finns en anledning till att rummet
ser ut som det gor. Att ljuset har just den nyansen, att kliderna ser ut pi ett visst

sitt och att ljudet dr precis exakt s som det ar.

Det finns en uppsjo av olika former av samtalsmodeller som gar att presentera. Vi
bygger modellen efter En viv av tecken samt Att prata scenkonst - en enkel metod for
klassrummet av Anna Berg for Regionteater Vist, bida baseras pi en klassisk konst-

analys.

Om en utgar frin forestillningens form, hur det ser ut och vilka val som har gjorts,
samt undviker si langt som mojligt att hamna i virderingar, sa kommer en ocksa

djupare in i forstaelsen for upplevelsen.
Nir en borjar samtalet sd dr det viktigt att klarligga att det inte finns nigot ritt

eller fel i hur en tolkar. Det dr ocksa viktigt att sitta upp regler f6r samtalet, presen-

tera hur det skall ga till. Borja inte i virderingar som bra, daligt, svart, jobbigt, utan
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BACKA TEATER

V & & & & 4

borja med konkreta saker och ga sedan 6ver till att tolka dessa. Allt gir att analysera
eftersom att allt dr val. Utgé fran dig sjilv och din upplevelse.

For att forenkla begreppen delar vi in konstverket i foljande kategorier:

Kansla
Association
Tolkning
Kunskap
Asikt

Kénsla ir privat och nigot som kan vara savil svart att sitta ord pa och nigot en vill

behalla {or sig sjdlv.

Association dr i motet med en konstupplevelse subjektiva och bygger pi individens
egna erfarenheter. Att utgi ifrin de enskilda associationerna skapar i ett gemensamt

samtal enskilda 6ar och ér svart att utgé ifran.

Asikt diremot laser samtalet. Den enskilda individens asikt om upplevelsen dr dess
asikt och inget som egentligen gir att g vidare med eller ger nigot till nigon an-
nan. Om individ 1 tyckte verket var bra och individ 2 tyckte det var daligt si ham-

nar samtalet i vem som har tolkningsfortride och inte i en tolkning av verket.

Kunskap r nigot som kan vara intressant i métet med ett konstverk men kan iven
fungera som en lasning. Den som vet mest, har flest universitetspodng, kan flest ord

har plétsligt foretrdde i analysen. Tolkningsforetradet hamnar di hos den personen.

Alla dessa delar kan mycket vil komma upp i samtalet men genom att starta i en
analys Oppnas mojligheten upp for att alla ska kunna delta och for att konstverket i
sig skall f4 en mojlighet att vixa.

Tolkning

1. Vinta med virderingar.
2. Alla val i konstverket 4r medvetna val

3. Utga frin dig sjilv.
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Borja med att lita gruppen individuellt tinka pa en scen de minns i tystnad.

Lista bestdndsdelar/tecken (gor detta gemensamt och kom ihég, inga virderingar
eller tolkningar):

Tecken ir konkreta saker du ser. Ingenting ér {6r enkelt.

For att hjdlpa till i samlandet av tecken kan ni utga fran de olika bestdndsdelar som
en forestillning bestar i sasom ljus, ljud, scenografi, rekvisita, kostym, mask, rorelser,

text, ljud.

Ett filt med firg. En stol. Ett bord. Ingenting skall i detta skede tolkas. En sax dr
en sax. En firg dr en firg. En katt dr en katt. Ett ord ér ett ord.
Skapandet av listan bor ta sin tid. Ju fler tecken ni samlar desto mer har ni att

plocka ifrin nir ni analyserar.

Nir borjade forestillningen?

Beskriv si sakligt och detaljerat som méjligt hindelseforloppet, i forestillningen V|
SOM FICK LEVA OM VARA LIV kan ni be eleverna att beskriva den scenen de tinkt pai
tystnad.

DAREFTER: s6k symboler, teman och syften - varfor ser det ut som det gor?
Hur anvinds tiden i férestillningen?

Hur anvinds publiken?

Vem ir du i relation till det som sker?

Vad betyder de olika tecknen?

Lis mer. www.annaberg.org
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vi som fick leva om véra liv
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VAD HADE DU GJORT OM DU FICK EN ANDRA CHANS?

VI SOM FICK LEVA OM VARA LIV bygger pa dokumentdra berttelser, manniskors svar pé fragan om vad
just de hade gjort annorlunda om de fick en chans till. Fragan har stallts till manniskor i olika &ldrar, med
olika bakgrunder och livshistorier. Av deras svar har Mattias Andersson, dramatiker och regissdr, tillsam-
mans med ensemblen skapat forestaliningen.

" DNINAQ

Vad skulle du gjort om du fick en andra chans, en chans att leva om ditt liv?

Finns det nigon sirskild situation eller hindelse dir ett annat val hade gett ditt liv

en helt annan riktning?

Tror du att du blivit en helt annan minniska om du fattat ett annat val i denna

situation och 1 s4 fall varfor?

Lit eleverna svara pa fragorna och diskutera utifrin svaren.

Det kan goras i storgrupp eller som skrivévning.

BACKA TEATER
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E: (JOSEFIN)
Ja... Jag heter alltsad Eva-Lotta Eriksson och ibland tanker
jag pa Eva-Lotta Eriksson -alltsa, ja - den jag kom att bli

o

[FILOSOFISKA INGANGAR

eller ar som Eva-Lotta Eriksson. Finns det liksom ett

fritt svavande "Eva-Lotta Eriksson” i rymden, som genom lite

andra yttre omstandigheter skulle kunna anta helt andra skep-
nader och gestalter pa& Jorden?

Som t.ex. arkitekten Eva-Lotta Eriksson, filmstjarnan Eva-Lot-
ta Eriksson, ekonomen Eva-Lotta Eriksson? Istdallet for denna

Eva-Lotta Eriksson som star har just nu och pratar: Eva-Lotta
Eriksson, 37 ar, mellanstadieldrare pa Fagerlidsskolan i Mel-
lerud?

Enligt sociologen Jonas Stier ér identitet som ett sjalvportritt som visar vem
individen dr. Vid fodelsen dr individen en vit duk och utifrin denna malar indivi-
den sedan ett portritt med hjilp av olika pennor, penslar och firger som formar
identiteten. Portrittet blir dock aldrig fardigt utan forblir ett livslangt projekt dir
stindiga revideringar gors. Saker tillkommer eller tas bort, konturer modifieras och

farger dndras eller bleks under tidens gang. *

Finns det ett jag, vi kan kalla det en sjil, som oavsett forutsittningar i livet inda
skulle vara precis det jaget som just nu existerar?

Eller fods vi som vita blad och skapas utifrin den omgivning vi befinner oss i?

NN: (NINA)

Ja, for om jag tanker att... Om jag skulle fodas om pad nytt,
men anda vara samma person, samma jag, med samma osakerhet,
samma daliga sjalvfdrtroende, sa skulle jag antagligen fattat
samma sorts beslut &nda.

Enligt fatalismen dr upplevelsen av en fri vilja en illusion da vért 6de dr bestamt.

Vad vi dn gor sa kommer vi bara nirmare och nirmare det som pa forhand ér givet.

Ar livet 6desbestimt och ombjligt att indra riktning pa?

*Identitet - Méinniskans gatfulla portritt, Jonas Stier, Studentlitteratur AB, 2003

BACKA TEATER
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Jag skulle litat mer pd min magkansla, kan Jjag ka&nna.Om jag
fick leva om mitt liv tror jag dom har magkansle-besluten bor-
de fatt leda mig istdllet. Och den fdrsta magkdnslan. Proble-
met som jag kan kanna i mitt liv, det 1liv jag lever nu, fram
tills idag, ar att - i och foér sig har jag fatt en Jjattestark
magkansla direkt, intuitivt. Men sa& har jag ratt snart bdrjat
tveka och s& kommer liksom en andra magkdnsla och d& tan-

ker jag vidare och s& kommer en tredje eller kanske fjarde
magkdnsla vad jag borde gdra. Och alla dom hiar magkadnslorna
&r liksom lika starka. Och alla dom hé&r olika magkanslorna
blir bara ett stor trassel, tarmtrassel, inne i min mage och
plotsligt finns det inte la&ngre nan ren och tydlig fdrsta mag-
kdnsla att félja och d& blir man en san har velig och &dltan-
de, ineffektiv person som jag ndr man skall hitta ratt

bland alla magkanslor for det tar alldeles fo6r lang tid att

sortera upp.. Var det ett oke]j svar?

Existentialisterna hdvdar att ingen annan dn du sjilv dr ansvarig f6r dina val eller
vad du gor av ditt liv. Det dr endast genom det egna valet som man kan skapa ett
eget liv. Valet innebir att du urskiljer dig frin den gra massan, du blir nidgon. Du
lever ett autenstiskt liv. Viljer du att inte vilja sjlv férpassas du till en "dussinméin-

niska” — en i mingden.

Har minniskan en fri vilja? Har du ett fritt val att styra ditt eget liv?

Varfor, varfor inte?

I motsats till fatalismen hidvdar den existentiella filosofin att manniskan ar fri i sina
val och handlingar. Detta dr det som ger ménniskan en unik stillning och sirskiljer
henne fran andra ting och varelser, hennes férméga till att vélja och vilja bort och
ddrigenom ocksa hennes ofrinkomliga ansvar 6ver sina beslut och sin livsbana.
Minniskan ar domd till frihet hiavdade Jean Paul Sartre, vi 4r domda till ansvar 6ver

vara liv.
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BC: (MAGNUS)

Jag kan aldrig nagonsin ta tillbaka det jag gjort. Och
egentligen ar jag val inte vard néan forlatelse, men jag for-
sbker &dnda... Och kan jag bara fa en enda ung manniska,under
dom aren da som jag har kvar i mitt liv. Att fa den unga
manniskan att andra sitt val, och leva ett annat 1liv &n jag
gjorde. S& ar det val nat slags litet litet forsdk till
att... ja, betala tillbaka... min skuld..

Problemet ér inte vad livet gjort med oss, utan vad vi gér av det som livet gjort med
oss hivdade Sartre. Ar det méjligt for en ménniska att leva om sitt liv under sin
livstid?> Gar det att viga upp onda handlingar med goda handlingar? Ar det nagon-

sin forsent att andra sitt liv? Finns det en deadline f6r drommar?

SUZY: (NINA)

I dont really understand sad people. It’s like all about the
angle.

LOWIE. (JOSEFIN)

It’s like instead of moving forward you move backwards.
SUZY: (NINA)

It’s like heavy philosophy, like looking at a glass and de-
cide that it’s half full or half empty....

"Det idr pa dig sjilv det beror att borja ett nytt liv. Betrakta blott tingen annorlunda
an du hittills gjort. Diri bestir det nya livet.” skrev Marcus Aurelius nigon ging
mellan 121-180 e.Kr. Gér det att dndra kinslan 6ver livet genom att dndra ditt sitt
att se pa det?

S: (KJELL/MARIE)
Du har liksom till och med tagit bort mig frdn typ havet
stranden semestern och klippt bort mig sa du star dar helt

sjalv.

Det dr i métet med den andres blick som vi skapar oss sjdlva. Idag skapar vi bilden
av oss sjilva i allt frin véra nira relationer till de sociala nitverk som vi ror oss pi.
Ar bilden av dig sjilv, det jag som 4r du, samma pé din snapchat som nir du iter en
macka vid koksbordet? Hur ser ditt idealliv ut> Ar det nigot du lever eller nigot du
skapar?

For mer fordjupning: www.so-rummet.se
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AFORISM 341, DEN GLADA VETENSKAPEN 1882
av Friedrich Nietzsche

"Hur skulle du reagera om en vacker dag eller natt en demon nistlade sig
in till dig i din ensammaste ensamhet och sade till dig: 'Detta liv, sidant du nu
lever och har levt det, kommer du att fa leva en ging till och otaliga ganger till;
och ingenting nytt kommer att fogas till det, utan varje smarta och varje
lustkdnsla och varje tanke och minsta suck och allt det outsigligt lilla och
stora i din tillvaro maste du uppleva pa nytt, och alltihop i samma ordnings-
t6ljd — dven denna spindel och detta minsken mellan triden likavil som detta
ogonblick och detta mitt besok. Existensens eviga timglas ska vindas och vindas
igen — och du sjilv pa samma géng, du lilla stoftkorn i stoftet!” — Skulle du inte
kasta dig pd marken och gnissla med tinderna och férbanna den demon som
talade si till dig? Eller har du en ging upplevt det oerh6rda 6gonblick da
ditt svar skulle bli detta: 'Du ér en gud och aldrig hérde jag gudomligare tal” Om
den hir tanken finge makt 6ver dig, si skulle du,sidan du nu ér, férvandlas och
kanske krossas av den; den stindigt aterkommande fragan: 'Vill du uppleva
detta en ging till och otaliga ginger till?’ skulle ligga som den tyngsta vikten

i vagskilen i allt ditt handlande! Eller vilken omsorg miste du inte dgna dig sjilv
och ditt liv for att inte 6nska nagot hogre dn denna yttersta eviga bekriftelse och

besegling?”

Den glada vetenskapen, Korpen, 1987, Gversittare Carl-Henning Wijkmark.

Las Nietzsches text och anlysera
Lever du ett Iiv som du vill leva?
Om du skulle leva om ditt liv, skulle du da vara ndjd med de val som du gjort hitils?

BACKA TEATER
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VI SOM FICK LEVA OM VARA LIV

AV OCH REGI: Mattias Andersson
SCENOGRAFI OCH KOSTYM: Maja Kall
KOREOGRAF: Cecilia Milocco

LJUD OCH KOMPOSITION: Jonas Redig
LJUS: Charlie Astrém

MASKOR: Josefin Ekeras
DRAMATURGER: Irena Kraus (Dramaten),
Stefan Akesson (Backa Teater)

INSPELADE ROSTER: Maria Hedborg, Saga Wilhelmsen Lignell

STATISTER: Mariann Bruce, Monica Cederholm, Birgitta Dovrén,
Hasse Ekdahl, Lisheth Knevel, Rune Lindstrém, Lasse Masén,
Charlotte Nilsson, Majken Norvenius, Lena Persson, Gdran Rydén,
Britt-Inger Rydh, Karin-1da Strom, Kristina Sdrelid Woldmar,
Gudrun Valmari, Carin Zandhers
STATISTREGI/DRAMAPEDAGOG: Karl Ekdahl

SKADESPELARE: Adel Darwish, Ylva Gallon,

Rasmus Lindgren, Josefin Neldén, Marie Richardson,

Magnus Roosmann, Nemanja Stojanovic,

Kjell Wilhelmsen, Nina Zanjani

INTERVJUER: Karl Ekdahl, Felicia Stjarnsand,

Emelie Wessberg, Stefan fkesson

REGIASSISTENT: Felicia Stjarnsand

PREMIAR: 19 oktober 2019

pé Backa Teater, Gdteborg.

Nypremiar 23 januari 2020

pé Elverket, Dramaten, Stockholm
FORESTALLNINGSLANGD: 2 tim 35 min inkl. paus.
FRAN 15 ar.

TEKNIK BACKA TEATER

LJUSTEKNIKER: Daniel Goody

LJUDTEKNIKER: Sofia Andersson

KOSTYMMASTARE: Helena 0°Byrne Arvidsson , Ellinor Landal
KOSTYMVARD: Malin Garellik

MASKASSISTENT: Maria Vogt

ATTRIBUT & REKVISITA: Wanja Johansson Fernandes,
Ulrika Kerstinsdotter

SCENTEKNIKER: Krister Nylander, Stefan Kirchhoff
SCENBYGGE: Backa Teater teknik

VIDEO: Christofer W Fogelberg

TEKNISK CHEF BACKA TEATER: Sven-0ve Fransson

TEKNIK ELVERKET/DRAMATEN

BITRADANDE SCENCHEF: Matti Heckscher, Marcus Thurfjell
ATTRIBUTOR: Maria Sflund

INSPICIENT: Albin Hall Lanerfeldt

LJUSTEKNIKER: Kamilla Bjellsater

SCENTEKNIKER: Leo Reunanen

INFORMATGR OCH LARARMATERIAL: Erika Isaksson
MARKNADSFORARE: Hanna Johansson

PUBLIKARBETARE: Ulrika Andersson

ADMINSTRATIV CHEF & PRODUCENT BACKA TEATER: Lisa Nowotny
PRODUCENT DRAMATEN: Seppo Laukkanen

FGRESTALLNINGSFOTOGRAF: Ola Kjelbye
PROGRAMBLAD: Dramaturgiatet
PROGRAMLAYOQUT: Jonas Kiindig

KONSTNARLIG LEDARE: Mattias Andersson
VD GOTEBORGS STADSTEATER, BACKA TEATER: Bjirn Sandmark
VD DRAMATEN: Maria Groop Russel

Al musik i forestallningen &r komponerad av Jonas Redig forutom: Forever
Young (M. Gold, B. Lloyd, F. Mertens), Alphaville; Schwanengesang
(F.Schubert); levan Polka (finsk trad.) Video game collection 6; Puttin’

on the Ritz (1. Berlin) The Space Lady; Keops Pyramid (M. Wiehe)
Thastrém; Radioactivity (R. Htter, F. Schneider, E. Schult) Kraftwerk/
Elysian Quartet/Joby Burgess/Powerplant; Stosspeng (P. Nibblock) Phill
Nibblock; Non,

je ne regrette rien (C. Dumont, M. Vaucaire) Edith Piaf; Old Man (N.
Young) Neil Young; Una furtiva lagrima (G. Donizetti)

| forestallningen forekommer texter av:
Gunnar Ekeldf, "Om hdsten eller om varen” ur Sagan om Fatumeh
Friedrich Nietzsche, aforism 341 ur Den glada vetenskapen

TACK TILL: Alla respondenter som delat med sig av sina beréttelser.

VI SOM FICK LEVA OM VARA LIV 4r en samproduktion mellan
Backa Teater och Dramaten.



