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LARARHANDLEDNING FURSTEN

VARMTVALKOMNATILL BACKATEATER

En pjis baserad pa en ledarskapsbok fran 1513. For mellanstadiet. Varfor det?

Det dr ldngesen jag sjilv gick i mellanstadiet. Men jag minns fortfarande
skolgirdens minfilt. King-rutans regler. Sanning och konsekvens. Hur den
tuffaste killens tusen nélar kiindes. Kénslan av att inte bli vald. Kénslan av
att bli vald. Och kiinslan av att vara helt ensam med att uppleva alla sociala
maktspel for forsta gdngen.

Om man vill ha en chans att f6rsta sig pa det sociala livet méste man analy-
sera makt, utan kinnedom om de ojamlikheter som vi dr en del av och de
patryckningar som vi blir utsatta for blir handlingar obegripliga. Makt och
maktrelationer ir skiftande, vi hittar de i alla olika strukturer och relationer.
Vi ser makt pé ett globalt plan, paverkat av historiens obonhoérliga snedfor-
delning, vi ser makt i politiken, i styret av ett land, vi ser det i den ekono-
miska fordelningen, vi ser det i familjerelationer, mellan syskon, i arbetslag
och pa skolgérden.

Makt dr en del av varje ménniskas vardag. Oavsett hur gammal eller ung du
dr. Alla kan i vissa situationer ha och bruka makt och du stills stindigt infér
valet om hur du skall anviinda den. Du utévar makt oavsett om du vet om
det eller inte. Med ord, alder, kunskap, privilegier, rost, vild, hot och smicker
skapar vi maktbalanser och obalanser i det stora som i det lilla, i virlden och
i relationerna runt oss.

Nu tar vi chansen att dissekera, diskutera och kanske demokratisera makten!
Med varma hélsningar

Erika Isaksson, informator
erika.isaksson@stadsteatern.goteborg.se
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LARARHANDLEDNING FURSTEN

INNEHALL:

ATT PRATA OM EN SCENKONSTUPPLEVELSE

Hir hittar du en modell f6r hur du kan prata med eleverna efter f6restill-
ningen om vad de varit med om. Det finns dven 6vningar knutna till kapitlet
som kan anvindas i forberedande syfte.

OVNING: OM EN TAVLA
Hitta symboler och tecken i tavlan.

OM TEATER
En teaterforestéllning 4r ett kollektivt verk ddr ménga olika konstnirliga funk-
tioner skall mallas thop. Hir hittar du en 6verblick av de olika funktionerna.

BILDER PA DE MEDVERKANDE
Hir hittar du bilder pd samtliga medverkande i kostym med de namn som de
har i manus. En bra hjilp vid savil forestéllningsanalysen som i vningarna.

OVNING: VEM HAR MAKTEN 1
Diskutera makt och maktperspektiv i pjdsen.

MACHIAVELLI OCH FURSTEN
Utdrag ur boken blandas med 6vningar, tips och diskussionsunderlag om
makt och dig sjilv.

OVNING: VEM HAR MAKTEN 2
Vem har mest makt i vdrlden, i skolan, i familjen? Vilken makt har jag?

VARDERINGSOVNINGAR
Tips pa olika former av virderingsévningar.

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FURSTEN ATT PRATA OM EN SCENKONSTUPPLEVELSE

ATT PRATA OM EN SCENKONSTUPPLEVELSE

Var skall du borja och hur kan du fora samtalet om en konstupplevelse vidare?
Syftet med att prata om en scenkonstupplevelse efterat kan vara att ge var
och en av individerna i klassen mojlighet till en djupare forstaelse for just sin
individuella tolkning.

Konst kan vara drabbande, hirlig, svér eller ointressant. Men en av de frimsta
egenskaperna hos ett konstverk ir just att oavsett vad du tycker om det sa ér
det en reflektionsyta dir du speglar dig sjéilv — verket i sig fungerar som ett
bollplank f6r dina egna virderingar. Som ldrare behver en inte vara expert
pé en scenkonstf6restillnings innehall, tematik eller problemstillningar. Du
som ldrare dr ocksa en dskadare och har precis som dina elever din egen
upplevelse av det ni ser ihop.

Att kunna prata om upplevelsen inom ett tydligt ramverk skapar en djupare
analys av det en upplevt. D4 ges maijligheten till att lyssna pé andras indi-
viduella tolkningar utan att fér den sakens skull hamna i polemik om vem
som har tolkningsforetride i viirderingen av konstverket. Att i grupp kunna
diskutera upplevelsen och lyssna pa andra stirker oss som individer och vi
ldr oss dven att avkoda andra delar av samhdillet.

Konst har alltid en mottagare och en avsidndare. Konst dr subjektiv och i en
scenkonstforestillning s bestar allt du ser av val. Det finns en anledning till
att rummet ser ut som det gor. Att ljuset har just den nyansen. Kldderna ser
ut pa ett visst sétt. Och att ljudet 4r precis exakt sa som det r.

Det finns en uppsjo av olika former av samtalsmodeller som gar att presen-
tera. Vi viljer att utga fran en klassisk konstanalysmodell som utvecklats av
Riksteatern i "En vév av tecken” samt "Att prata scenkonst - en enkel metod
for klassrummet” av Anna Berg for Regionteater Vist.

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FURSTEN ATT PRATA OM EN SCENKONSTUPPLEVELSE

Om en utgar fran forestéllningens form, hur den ser ut och vilka val som har
gjorts, samt undviker s langt som mojligt att hamna i virderingar s kom-
mer en ocksd djupare in i forstaelsen for upplevelsen.

Nir en borjar samtalet sa dr det viktigt att klarlédgga att det inte finns nagot
rétt eller fel i hur en tolkar. Det 4dr ocksé viktigt att sétta upp regler f6r sam-
talet, presentera hur det skall ga till. B6rja inte i virderingar som bra, daligt,
svért, jobbigt utan borja med konkreta saker och ga sedan 6ver till att tolka
dessa. Allt gar att analysera eftersom allt 4r val. Utg fran dig sjdlv och din
upplevelse.

Tolka! Men hur gér man da?

PRINCIPER:

1. Vinta med virderingar.

2. Alla val i konstverket 4r medvetna val
3. Utga fran dig sjilv.

Lista bestandsdelar/tecken (gor detta gemensamt och kom ihdg, inga virderingar
eller tolkningar):

Tecken dr konkreta saker du ser. Ingenting dr for enkelt. Ett fdlt med firg. En
stol. Ett bord. Ingenting skall i detta skede tolkas. En sax #r en sax. En firg
ar en firg. En katt dr en katt. Ett ord ér ett ord.

Skapandet av listan bor ta sin tid. Ju fler tecken ni samlar desto mer har ni
att plocka ifran nér ni analyserar.

Tink utifrin de olika variablerna pa teatern:
Nir borjade forestillningen?

Ljus

Ljud

Scenografi

Kostym

Mask (smink)

Manus/text

Skadespelare

Nir slutade forestillningen?

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FURSTEN ATT PRATA OM EN SCENKONSTUPPLEVELS

Beskriv sa sakligt och detaljerat som mijligt héindelsefdrloppet/upplevelsen.

Rita upp en linje frin da forestillningen startade till att den slutade och

beskriv scen for scen sé sakligt som mojligt. Anvind sen denna linje i vning-
en VEM HAR MAKTEN 1.

Nu har du en massa tecken och hindelser att utga ifran. Nu dr det dags att
borja analyseral Varfor dr ordet!

LAS MER

En viv av tecken! - www.riksteatern.se,

Prata scenkonst - http://www.regionteatervast.se/assets/filer/PrataScen-
konst.pdf

TIPS OCH OVNINGAR

Anvind tavlan som ni hittar p nésta sida som 6vning innan ni kommer till
teatern. Lat barnen sitta i storgrupp eller mindre grupper och analysera tavlan
utifrin samma principer som forestillningsanalysen.

1. Plocka ut vad ni ser pa tavlan. Hur sitter personerna? Vilka saker, djur och
foremal ser ni?

2. Beskriv sakerna sd detaljerat som mojligt.

3. Fundera sen pé varfor det ér sa? Vad betyder pafigeln? Varfor héller den
ena kvinnan sin hand pé den andra kvinnans mage? (OBS! Detta #r ledande
fragor, lat barnen sjilva uppticka tecknen och tolka dem)

Vad betyder tavlan? Tavlor har oftast ett namn - om du fick namnge tavlan
- vad skulle den heta da?

Prata om de olika bestdndsdelar en teater bestar av innan ni kommer hit - ta
hjilp av avsnittet OM TEATER som du hittar lite lingre fram i hiftet. Dér
gar vi igenom allt fran ljus och ljud, till mask och musik.

5 4nga malningar
3 as Nostra och ar en &l manga
il i Marias besokelsedag.

idsdagen Jungfru : ”
' te?na men malningen ar infressant da den bar

Tavlan & :
som bertr den katolska hd

Firestallningen beror inte defta

manga tecken som gar aft folka!

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FURSTEN OVNING OM EN TAVLA
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OVNING OM EN TAVLA

Den hir tavlan har varit var scenografs inspiration. Den malades ndgon géng
mellan ar 1495 - 1510. Alltsé strax innan Machivelli skrev FURSTEN.

Vid graven ir det skrivet pa latin och det star:
“Vem som helst som passerar hay, lit honom titta och sirja. Jag dr vad du kommer
att blr. Vad du dar var jag en gang. Jag ber dig, be for mig.”

oler i konsten
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LARARHANDLEDNING FURSTEN OM TEATER

OM TEATER

For att sidtta upp en teaterforestillning krivs det en hel del olika funktioner.
Hiir listar vi de olika yrkesgrupperna som arbetar med teaterforestéllningen.

DRAMATIKER

En dramatiker har som jobb att skriva manus, manus heter texten som fram-
fors. Det kan se olika ut i olika produktioner. Till Fursten har vi arbetat med
en dramatiker som heter Emma Brostrém. Hon har tillsammans med regis-
soren lidst boken Fursten fran 1500-talet och plockat ut och skrivit scener
som paminner om det som stér i boken.

REGISSOR

Regissoren till en teaterforestillning dr den som dr hogsta chef kan en siga.
Det ir hen som bestimmer hur skadespelarna skall std och g, och hur de
skall siga sina repliker. FramfGrallt har regissoren koll pa att alla delar av tea-
terforestillningen fungerar ihop och berittar det som skall berittas. Regis-
soren till Fursten heter Anna Sjévall.

SCENOGRAF

Scenografen kallas den person som bestimmer hur scenografin skall se ut.
Scenografi dr dekoren, scenen. Rummet som forestillningen spelas i. Det
sker oftast i ett nidra samarbete med regissoren. Regiss6ren i Fursten heter
Charlotta Nylund. Hon har dven bestimt kostymen. Rummet byggs och
malas sedan av véra scentekniker.

KOSTYMOR

Kostymoren bestimmer vad skadespelarna skall ha p4 sig, ibland har de
klader som gar att kopa i vilken butik som helst och ibland fér vér kostym-
makare Helena sy nya kldder. Som i Fursten. Scenklidder maste ocksa vara
anpassade till férestillningen som spelas. Det sys dérfor in extrafickor for att
gébmma rekvisita och mikrofoner samt mycket kardborreband for att man
snabbt skall komma ur kldderna.

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FURSTEN OM TEATER

MASKDESIGNER

Alla skadespelare har smink pa sig, det kallas f6r mask pa teatersprak. Masken
bestims av maskoren eller maskdesignern som i Fursten heter Josefin Ekeras.
Masken utgir ifran vilken forestillning det ér vi skall gora. Ibland krivs det
att skadespelarna har jittemycket 16shér och en massa smink i ansiktet, pa
andra produktioner har de bara lite puder och mascara. Masken bestdms
utifran vad forestillningen handlar om och vad f6r karaktir skadespelaren
skall gestalta. Innan premiir far skddespelarna ldra sig att sminka sig sjélva,
ldgga sin egen mask.

LJUSSATTARE

Med teaterns alla lampor kan vi skapa stimningar i rummet, skuggor och
morker, virme och kyla. Det dr en ljussittare som bestimmer hur ljuset kan
anvindas bist, i Fursten heter han Christofer W Fogelberg. Vilka lampor
och hur de anvinds handlar om vilken forestillning vi skapar. Har vi en fore-
stdllning som utspelar sig pé vintern sa anvinder vi kallt ljus, skall det vara
spoklikt s& anvinder vi sm4 ljuskillor osv. Testa sjdlv med en ficklampa och
se vad skuggor kan skapa for olika stimningar.

LJUDDESIGNER & MUSIKER

For att verkligen skapa ritt stimning behover vi dven ljud pé forestéllningen.
Det kan handla om fagelkvitter i foajén till ljudeffekter i form av vind eller
sprakande eld. I Fursten har Kenneth Kling arbetat med ljudeftekter.

P4 Backa Teater har vi anstéllda teatermusiker som 4r med i f6restéllning-
arna. De skapar ofta alldeles ny musik till férestillningarna beroende pa vad
de handlar om och de kan spela vildigt manga instrument. Annars ligger
en ljuddesigner en ljudmatta pa forestillningen. Du har sikert lagt mérke
till vad ljud kan skapa for olika kénslor till exempel nir du ser pé film - ser
du en lidskig film kan det ibland hjilpa att halla f6r 6ronen. Det beror pa att
ljudet som ljuddesignern lagt in frammanar de kénslor du kéinner nir du blir
ridd och kroppen har lért sig att reagera p4 just dessa ljud. Detsamma giller
andra typer av kénslor - som musiken som spelas nér det blir riktigt roman-
tiskt eller sorgligt.

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FURSTEN OM TEATER

REKVISITOR

Alla 16sa saker som #r pa scenen bestdms tillsammans med scenograf och
regissOr och tas fram av rekvisitor. Det handlar om allt fran mat och godis
eller tillverkning av guldstavar och latsaspengar till ink6p av exakt ritt damm-
vippa. Det &r viktigt att tdnka p4 att allt som finns pa scenen dr dir av en
anledning. Det har en bestdmd funktion och har ett symboliskt virde.

SKADESPELARE

Det dr de som stér pa scenen och har som jobb att ge de olika gestalterna
karaktir och djup. De skall med sin expertis som skidespelare forverkliga
den idé regiss6ren har. Skddespelarna repeterar i étta till tio veckor innan
forestéllningen skall vara klar.

OCH SA HAR VI ALLA ANDRA!

Det finns givetvis en massa andra personer som arbetar pa en teater for att
det skall bli sa bra som mgjligt for alla som kommer och tittar! Det 4r dra-
maturgen som arbetar med texten och forstéelsen, det ér publikarbetaren
som tar emot publiken och ser till att métet med teatern blir sa bra som moj-
ligt, det 4r den konstnérlige ledaren som bestimmer vad som skall spelas pa
teatern. Det dr producenten som ser till att planering och budget halls och
det ir regiassistenten som ser till att alla 4r pa den plats de skall vara under
repetitionerna. Det dr marknadsforaren som ser till att alla vet om att just
den hir teaterforestillningen spelas just idag, hir och nu!

Och sen har vi det viktigaste! Publiken - f6r utan er hade det inte blivit ndgon
forestéllning. Det 4r det som #r det unika med teater. Att det ér ett méte som
héinder just hir och nu mellan publiken och skadespelarna, mellan olika erfa-
renheter och fragestillningar. Just hiar och nu. Och kommer aldrig ndgonsin
att ske igen pa samma siitt.

DISKUTERA MERA

Diskutera vad som skiljer teater fran andra konstformer!

BACKA TEATER

pifyiiy-t GoteborgsStadsteater



LARARHANDLEDNING FURSTEN BILDER PA DE MEDVERKANDE

DEN LISTIGE LOGNAREN DEN FRIKOSTIGE

DEN GRYMME

N

MUSIKER MUSIKER MUSIKER

BAc KA TEATE n Goteborgs Stadsteater
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LARARHANDLEDNING FURSTEN OVNING VEM HAR MAKTEN 1

OVNING VEM HAR MAKTEN 1

Anvind linjen fran forestillningsanalysen som exemplet nedanfor visar.

FRAGOR

Diskutera vad som &r skillnaden mellan de olika karaktirerna i rummet.
Vilka dr de?

Vem har mest makt i de olika scenerna och varfor?

Vilka dr musikerna? Vad hiander nér de dr i rummet?

Vad har karaktirerna (ej musikerna) for olika strategier for att fi makten?
Kinner du igen de olika strategierna?

Har samma personer makt hela tiden eller dndras det?

I s4 fall varfor?

Vilka djur symboliserade var och en och varfor?

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FURSTEN MACHIAVELLI OCH FURSTEN

MAGHIAVELLI OCH FURSTEN

Machiavelli skrev boken FURSTEN 1513, dock gavs den ut forst efter hans
dod. FURSTEN handlar om att ta och behalla makt. Som en slags chefs-
handbok under renissansen, fylld med handfasta rad och tips pa hur du bor
styra, inta och behalla makten 6ver ett furstendéme.

FURSTE hérskaren dver ett mindre,

) sjalvstandi
furstendéme. Idag finns i Fy Jastandit andomrade, et

fopa tre furstenddmen: Andorra, Liechtenstein
en smakung eller hovding,

BAc KA TEATE n Goteborgs Stadsteater

V & & & & 4

och Monaco. En furste ungefér samma sak som




LARARHANDLEDNING FURSTEN MACHIAVELLI OCH FURSTEN

Foto: Ola Kjelbye

KAPITEL 1

OM OLIKA FURSTENDOMEN OGH HUR DE EROVRAS

Alla stater, alla styrelsesitt, under vilka ménniskor levt och @nnu lever, ér eller
har varit antingen republiker eller furstendémen. Furstendémen 4r antingen
arvda, dér tronen dr nedédrvd i flera led, eller helt nya. De nya dr antingen
helt nya, sdsom Milano, eller som lemmar férenade med det nedirvda fur-
stendomet. De neddrvda staterna dr antingen vana att leva under en furste,
eller att vara fria; och de ervras antingen med frimmande eller egna vapen,
antingen genom tur eller som gava.

BACKA TEATER
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KAPITEL 3

OM BLANDADE FURSTENDOMEN

Minniskor byter girna ledare om de tror sig vinna pa det, och i denna tro
kommer de att greppa efter vapen och krossa den furste som besitter tronen.
Dock dr detta ett misstag som de kommer att fa kéinna pé d4 folkets stéll-
ning alltid férvérras. Varje ny furste ér tvungen att plaga sina undersatar savil
med vald som med andra f6roritter. Du har som ny furste fiender i alla de
du fororittat genom att ta Gver makten och du kan inte heller lita pa de som
hjdlpt dig dit da du med storsta sannolikhet aldrig kommer kunna tillfreds-
stdlla dem. Hir kommer en allmén regel som séllan eller aldrig sviker: den,
som hjdlper en annan till makten, gar sjdlv under: ty han har hjilpt fursten
till makten antingen med list eller vald, och dessa béda ting ir alltid ett hot
mot den som nu fitt makten.

KAPITEL 5

PA VILKET SATT EN BOR STYRA DE STADER OCH FURSTENDOMEN SOM
TIDIGARE LEVDE UNDER EGNA LAGAR

Det finns tre sitt att behalla makten i de stdder och furstendémen som tidi-
gare levt under egna lagar. Alternativ ett dr att forstora dom, utplana alla.
Alternativ tv4 dr att flytta dit. Alternativ tre ér att lata dom leva under sina
egna lagar och ta ut en arsavgift av invinarna och lata en regering av nigra
fa personer fran staden bestimma och hélla dem i schack, viktigt 4r dock
att denna regering dr helt pa det klara att de maste f6lja furstens 6nskemal
annars...

Risken finns alltid, ndr man léter folket leva under sina egna lagar och inte
forgor dem, att de gor uppror. Ar det ett gammalt furstendéme #r det enklare
att styra da de dr troga att ta till vapen. Det dr egentligen bara hir en reger-
ing kan funka. Har invanarna tidigare levt fritt &r det sikrast att férgéra dem.

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FURSTEN MACHIAVELLI OCH FURSTEN

KAPITEL 8

OM DEM SOM GENOM BROTT BLIVIT FURSTAR

Nir man tar 6ver ett furstendome med vald bor man utfora alla sina grym-
heter pa en gang. Bide for att slippa géra om samma sak varje dag och f6r
att folket skall f4 en chans att kiinna sig trygga och vilja den nya furstens sida
genom att denne visar en san givmild sida dé han ej lingre pryglar dom. Den
som inte gor sd hir pa grund av daliga rad eller ridsla méste stindigt hélla
kniven i handen och kommer aldrig kunna lita pa ndgon av sina undersatar.
Alla undersatar bor straffas samtidigt med en gang och sen kommer de goda
girningarna att kiinnas s mycket skonare.

DISKUTERA OCH TA REDA PA

Hur styrs Sverige?
Varfor styrs Sverige som det gors?
Har ni andra exempel fran andra ldnder?

Om vi ser skolgarden som ett furstendéme, hur fungerar det d&?
Om du var furste 6ver skolgarden, hur skulle du styra?

Vad skulle beh6va forindras?

Ar det viktigt att alla 4r med?
Hur g6r man sa att ingen kénner sig utanfor?
Ar det svért att ha makt?

Vad ir egentligen makt?

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FURSTEN OVNING VEM HAR MAKTEN 2

OVNING VEM HAR MAKTEN 2

Du behover ett antal lappar och pennor.

FRAGOR

Utga ifran VARLDEN, SKOLAN eller FAMILJEN:

Vem har makt i virlden?

Vem har makt i skolan?

Vem har makt i ditt liv?

Skriv pa lappar och sitt upp dem i en hierarkilista! Vart hamnar du?
Hur kan du paverka din egen position i de olika stegen?

Vad ger de olika personerna makt?

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FURSTEN MACHIAVELLI OCH FURSTEN

KAPITEL 16

OM FRIKOSTIGHET OCH SPARSAMHET

En furste bor vara forsiktig med sin frikostighet d4 den kan st honom dyrt.
Om du skall vara frikostig, var det med andras tillgingar - inte med dina egna.
Det finns inget som kan vara sa féor6dande som att vara frikostig - du utévar
frikostigheten samtidigt som du forlorar dess medel - och det slutar med att
du antingen 4r fattig och foraktad eller tjuvaktig och forhatlig. En furste bor
undvika att bli hatad och foéraktad och frikostighet leder till bada.

DISKUTERA

I forestillningen sé finns det en scen som vi kallar DE FEM ROVARNA
OCH ASPIRANTEN.

Vad handlar scenen om?

Har ni vart med om nagon situation dér ni har gett bort nagon sak eller kopt
godis eller liknande for att i vara med?

Har ni vart de som fatt godis eller saker fran nagon for att den personen skall
fa vara med?

Kan man képa kompisar? Kan nagon kdpa din vinskap?

ASPIRANT (franska sikande av latinets as
ulpp till) en person som uthildar 8ig for att 4 en vis
Vill vara med i gruppen men méaste genomfara vissa

pirans trakt efter, sika na
tjdnst, en person som
prover for att 4 vara

med (anvéndes inom Kloster forr pa den person som genomgick pravotiden

innan hen fick sitt dok)

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FURSTEN MACHIAVELLI OCH FURSTEN

KAPITEL 17

_OM GRYMHET OCH MILDHET,
OCH OM DET AR BATTRE ATT VARA ALSKAD ELLER FRUKTAD

Det bista vore om han hade mojlighet att vara bada tva. Bade dlskad och
fruktad. Men da dessa tva saker #r oférenliga med varandra bér han vilja det
han kan kontrollera. Ménniskor 4r otrogna och flyktiga varelser och kirleken
lika oberdknelig. Fursten bor dock forsoka undvika att bli hatad. Detta genom
att bara d6da nagon pa goda grunder, inte stjdla andras egendom - ménnis-
kor gldommer snabbare en dod slikting dn férlusten av egendom. Bli gidrna
dlskad men bygg inte din makt p4 det, se till att vara fruktad men inte hatad.

DISKUTERA

I forestdllningen leker Den Grymme SANNING OCH KONSEKVENS.
Han anvinder vid flera tillfillen vald eller hot om vald.

Varf6r gor han det?
Kan man fa respekt genom att sl& ndgon annan?

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FURSTEN EXTRAMATERIAL

"Oh, 1t’s just me, myself and 1
Solo ride until I dre
‘Cause 1 got me for life
(Got me for life, yeah)

O/ 1 don’t need a hand to hold
Even when the night is cold
1 got that fire in my soul

1 don’t need anything to get me through the night
Except the beat that's in my heart
Yeah, it’s keeping me alive”

Me myself and | med G-Eazy och Babe Rexha
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LARARHANDLEDNING FURSTEN VARDERINGSOVNINGAR

VARDERINGSOVNINGAR

Virderingsévningar dr ett bra knep att ta till nir man vill starta en diskus-
sion och fi alla involverade. Genom att stilla virderingar och pastdenden
mot varandra visar man ofta pa hur svart det ir att ta stéllning i olika fri-
gor, att det oftast finns undantag frin regeln och att alla inte tycker lika.
Viktigt att tinka pa ndr man leder 6vningarna dr att man inte ldgger en
egen virdering i de pastienden man presenterar. Risken 4r d4 att delta-
garna antingen viljer att medvetet svara "ritt” eller “fel” och man f6rlo-
rar meningen med Svningen. Det dr ocksa viktigt att innan man borjar
Ovningen poingtera att man inte fir kommentera de andra deltagarnas val
och att man sjélv som ledare inte kommer att vdrdera svaren som ges.

UPPVARMNING

Alla sitter vid sina bénkar, pa sina stolar. Du berittar hur det gar till; du
kommer att presentera pastdenden for klassen/gruppen, haller man med
reser man sig upp, haller man inte med sitter man kvar. Bra att borja med
ett enkelt pastdende som till exempel: Sommaren #r den bésta arstiden
eller, om man viljer att ligga det pa en mer personlig nivé, Jag tycker
sommaren dr den bista arstiden.

HETA STOLEN

Samla gruppen sittandes pa stolar i en ring utan bord eller binkar. Se till
att det finns en tom stol i ringen. Ovningen gir till sa hér: du kommer med
ett pastdende och héller man med om det som s#gs reser man sig och
byter plats med nigon. Haller man inte med eller 4r tveksam, sitter man
kvar pa sin plats. Nar alla ér firdiga kan du fraga lite om varfor ndgon valde
det ena eller det andra.

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FURSTEN VARDERINGSOVNINGAR

LINJEN

Ligg lappar med siffrorna 1 till 5 p4 en linje ldngs med golvet, med ca en
halvmeter mellan varje lapp. Nr 1 och 5 markerar ytterlighetsuppfattning-
arna.

Stdll en friga eller ett pastdende, (exempelvis; vad gor du om du kinner att
ndgon har krankt dig? dar 1 dr att man ger tillbaka direkt och 5 att man inte
sdger eller gor ndgonting). Nér fragan sen stillts gér alla samtidigt till den
siffra de valt, om négon stir ensam kan du som ledare stilla dig tillsam-
mans med den personen. Ge sedan eleverna tid till att prata, antingen tva
och tvi eller i smagrupper, om sina val. Lt sedan varje grupp beritta vad
de har pratat om.

HETA LINJEN

Heta linjen &r ett sitt att verkligen realisera hur svért det &r att ta stéllning.
Det finns inga grizoner och heller ingen mojlighet att vilja en neutral plats
om man dr osiker. Det dr dven hir mycket bra att gora linjen fysisk (snore
eller tejp) och att tydligt markera ja och nej. Du kommer med ett pastien-
de, ddrefter viljer gruppen antingen ja eller nej. Still ddrefter fragan direkt
till ett par elever om varf6r han eller hon valde just den sidan. Meningen dr
att eleverna skall formulera varfér man svarade som man gjorde och uti-
fran det skapa en diskussion.

EXEMPEL PA PASTAENDEN:

Jag kan foridndra virlden.

Jag har makt.

Jag dr rik.

Alla ménniskor 4r lika mycket virda.

BACKA TEATER
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