


Vad roligt att ni ska se forestdllningen Efter Hamlet! En
forestdllning vi gor i samarbete med Backa Teater i
Goteborg.

Detta dr ett ldrarmaterial som ska ge dig och din klass
mojlighet att arbeta med forestdliningen Efter Hamlet pa
olika satt bade fore och efter visningstillfallet.

Att prata om forestdllningen, upplevelsen av dans kan berika och
ge mojlighet till reaktion och utbyte av tankar. Nyfikenheten kring
det som upplevs kan dven ta plats i kroppen, da dans ar en
konstform som anvander rorelsen som sprak och kommunikation.

Har far ni lite bakgrundsinformation om forestdliningen och vad
som har inspirerat koreografen Orjan Andersson. Ni far dven
forslag pa diskussionsfragor som knyter an till forestdliningen och
upplevelsen i stort samt olika évningar och uppgifter att utfora
tillsammans i klassen.

| foldern Prata Scenkonst, som delas ut i samband med
forestdllningen, hittar ni en samtalsmodell att inspireras av
eller anvanda i samband med samtalet kring upplevelsen.

Den finns dven pa var hemsida:
www.regionteatervast.se/laerarrum/prata-scenkonst

Langst bak i detta lararmaterial hittar ni en lista med alla som ar
involverade i Efter Hamlet.

Se gdrna detta lararmaterial som en borjan pa ett utforskande
arbete om vad scenkonst kan vara. Var och en dger sin egen
upplevelse och i det undersokande arbetet kan det alltid
uppsta nya upptackter.

Vi ser fram emot att fa traffa er!

Monika Milocco
Konstndrlig chef dans, Regionteater Vist

PS. "Om du skulle gora en forestalining for Regionteater Vast, vad
skulle den ha for tema?". Hjdlp oss att hitta intressanta dmnen for
framtida produktioner. Stall frdgan till klassen, sammanstall
svaren och mejla dessa till svar@regionteatervast.se. Tack!



umgdtts med nu i flera g r:

Orjan Andersson
Koreograf



INSPIRATION
OCH PROCESSEN

Orjan Andersson om Hamlet och processen. Hamlet ir en
gammal god kompis som jag umgatts med nu i flera ar.

Det d@r en kamratskap som bara blir mer intressant med tiden.
Pjdsen dar sa mangbottnad och intressant att jag tror vi kommer att
fortsatta traffas livet ut ...

Att vdlja ut en riktning i pjdasen dr en utmaning da det finns
madnga intressanta ingangar i Hamlet. Nagot som finns bade i
dagens samhadlle och i Hamlet a@r kdnslorna kring sanning, logn, att
hdamnas och ungdomlig ambition. Att fa chansen att forverkliga sig
sjdlv kontra den dldre generationens bevakning av makt. Att
formedla dessa kanslor och berdtta historien genom kanslorna.
Detta ar subjektivt och nat som blir tolkningsbart for publiken.

Sa vad ar det for berdttelse vi vill beratta med Efter Hamlet?
| processen bdrjar vi med tva olika saker, tva riktningar for att
tydliggora historien.

Den forsta var att arbeta fysiskt. De medverkande fick en
rorelse-fras att ldra sig och sedan gora sin egen variation pa.
Kdrnan och embroyt dr denna inledande fysiska ingang. Den andra
var att verbalt ge dem instruktioner som de sedan loste rent
fysiskt.

Dessa tva ingangar i processen blir huvudmaterialet i historien.
Sa processen ar fristdende fran historien Hamlet. Sedan har vi
tillsammans tittat pa var Hamlet finns i detta fysiska material.
Sa den tredje punkten blev diskussionen - att tillsammans med
dansarna och skadespelerskan diskutera det vi sag och ville
berdtta.

Orjan Andersson
Koreograf




"For att se Efter Hamlet behover man inte
kdnna till Hamlet sedan innan eller
_ ldsa pa om pjisen.”
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OM HAMLET

Samtal med Anna Berg, dramaturg till Efter Hamlet.

Historien om Hamlet ar som ett kalejdoskop - det finns s@ manga
farger och ingangar. Vi kan kdnna igen oss i flera av de kdanslor som
finns hos prins Hamlet och de andra.

| den klassiska pjasen Hamlet far sjdlva berattandet,

vittnesmalet om det som hander, en viktig roll. Och att aterberdtta
en handelse ar att samtidigt gora sin egen tolkning av den. Har
har vi gjort historien mer som en lek, en gestaltning. Ett sdtt att
prova handelserna och alla kanslor. Hamlet, till exempel, kdnner
sig ensam. Han kdnner sig bortvald och valjer darfor ocksa frivilligt
ensamheten. Samtidigt finns hela tiden gruppen dar att forhalla
sig till. Hans pappa dr dod och Hamlet dr naturligtvis ledsen, men
far inte riktigt lov att sorja. Att vara ledsen och sdrja, ndr det
behdvs, ar viktiga kdnslor som ocksa ska fa ta plats i kroppen.
Kanslor dr inte farliga, varken egna eller andras. Att inte ge plats
at sina kanslor kan daremot vara farligt.

Denna dansforestdllning ar inte en berattelse i vanlig mening.
Man kan se historien om Hamlet som ett pussel som vi har skakat
om och plockat ut vissa delar. Det ar kdnslorna vi provar att ga in i.
Kdnslan av att vara herre pa tdppan, vara ledsen, vara avundsjuk,
fortjust o.s.v.

For att se Efter Hamlet behdver man inte kdanna till Hamlet sedan
innan eller Idsa pa om pjasen. Upptack istdllet vad barnen far for
egna berattelser av det de ser och kdnner. Man kan forsta
forestdllningen — eller sig sjdlv eller varandra eller varlden

- utifran sina egna tankar och kanslor. Det dr det som gor det
abstrakta sd spannande — att fa tolka det. Att se och ta del av
scenkonst och fa kdnna och testa att vara i de olika kdnslorna ar
bra. Precis som att leka sina drommar och radslor och erfarenheter
kan vara bra. Och det ar det vi gor har: vi testar, gestaltar, leker

- fritt efter Hamlet.

Lite fakta om Hamlet. Pjasen Hamlet skrevs av den engelske
dramatikern William Shakespeare fér mer dan 400 ar sedan. Den
bygger i sin tur pd @nnu dldre myter om nordiska sagokungar,
uppblandat med legender och sdgner fran olika platser i Europa.
Pjdsen Hamlet utspelar sig vid det danska hovet i slottet
Kronborg i Helsinggr.




OVNINGAR

KANSLOR

Efter att ni samtalat om karaktdrerna och kdanslorna som ni
upplevt i Efter Hamlet sa kan ni fordjupa detta genom att gora
denna dvning for att se hur det kdanns och vad det gor med
kroppen. Har kommer négra forslag pa olika ingangar:

Vad hdander med kroppen ndr man kdnner sig ledsen?
Vilka rorelser vill du gora da?

Vad hdander med kroppen ndr man kdnner sig glad?
Vilka rorelser vill du gora da?

Var i kroppen sitter t.ex. rddsla, glddje, vdnskap, avundsjuk och
sorg.

Ett annat satt att géra 6vningen pa ar att koppla kdnslorna och
rorelserna direkt till de karaktdarer som finns med i Efter Hamlet.
T.ex. Hur rorde sig Ofelia? Anvdande hon nagon speciell kroppsdel
ndar hon dansade? Vad fick ni for kanslor av Ofelia?




Det finns lika manga satt att se pa en scenkonstforestdlining som
det finns mdnniskor i en publik. Ett samtal efter en forestdlining
kan bredda och fordjupa upplevelsen och det kan vara ldttare att
gora sin egen personliga tolkning.

Utgd fran att allt ni sdg och upplevde ar aktiva val fran
koreografen, scenografen och kompositoren. De har alla haft
tankar varfor de har gjort si eller sa, men du som publik har ju en
helt egen upplevelse som ar bara din om vad det far for betydelse.
Pa sa vis blir dansforestdliningen inte helt klar forran den har matt
sin publik och ddarfor ar allas upplevelse lika riktig och inget kan
sdgas vara mer "ratt" dn ndgot annat.

Borja samtalet i det konkreta genom att bara benamna det ni
faktiskt sag och horde. Hur sdg rummet ut? Vilka saker fanns dar?
Hur mdnga personer fanns i rummet? Hur sdg de ut?
Uppmadrksamma till exempel likheter och skillnader mellan
karaktarerna, deras kostymer, rorelsemonster etc och om ndgot
forandrades under forestdliningens gang. Vad horde ni for ljud/
musik? De sma detaljerna kan ibland vara det mest intressanta.
Det gdller att inte fastna i "hur det verkligen var" utan att 6ppna
for allas olika upplevelser.

Som nasta steg funderar ni over varfor nagot var pa ett visst satt
och vad ni tycker att det har for betydelse i forestdliningen. Varfor
tror ni att rummet sag ut som det gjorde? Vad hade de olika
kostymerna for betydelse? Varfor var musiken ibland i samklang
med handlingen pa scenen (i form av tempo, kdnsla) och

varfor kontrasterade den ibland? Fick du ndgra associationer fran
ljudlandskapet? Var oppen och forsok fanga upp sa manga olika
tolkningar som madjligt, det ger en bade bredare och djupare
upplevelse.

Slutligen kan samtalet komma in pa storre fragor dar det finns
plats for lite friare associationer.

Vilken kdnsla gav forestdllningen er? Kunde ni relatera till nagon
av karaktdrerna?

Gav forestdllningen nagra associationer till nagot i era egna liv
eller i samhallet i stort?

Tankar kring ldngtan, forvdantan, identitet, sjdlvstandighet kan
komma in har.



Exempel pa frigor som beror forestédllningen.

Vilka karaktdrer/roller sag ni eller upplevde ni i forestdllningen?
Vilka var vanner? Vilka var inte vanner?
Rorde sig de olika karaktdrerna pa ndgot speciellt satt?

Fanns det olika delar i forestallningen ddr karaktdrerna gjorde
olika eller lika rorelser?

Hur upplevde ni att dansen och musiken samspelade/hdrde ihop?
Horde ni ndgra flera ljud an musiken?

Hur sag rummet ut som forestallningen utspelade sig i?
Golvet? Ljuset?

Vad hade dom pa sig for klader?
Anvdande dom sig av nagot mer som fanns pa scenen?
Ni kan dven anvdnda fragorna om ni vill att barnen ska skriva eller

rita sina tolkningar och upplevelser av forestdllningen. Om ni vill
skicka nagot till oss med sa blir vi valdigt glada!




TILL SIST

... vill vi tacka dig, bade for att du sag forestdliningen

Efter Hamlet med din klass och for att du har tagit dig tid att ldsa
detta lararmaterial. Var forhoppning har varit och ar att scenkonst
inte ar ndgot som stannar pd scenen — det ar nagot som kan ta
plats i andra skoldmnen och som kan fungera som en vag in i nya
fragestdllningar och tankar.

Om du eller klassen har nagra tankar eller funderingar som ni vill
dela med er av, ar vi saklart hemskt nyfikna! Kanske har du fragor
som ror efterarbetet? Eller vill du bolla pedagogiska tankar? Da far
du/ni gdrna ta kontakt med oss pa Regionteater Vast.

Har ni barn med speciella behov som till exempel syntolkning,
|attlast text eller liknande? Kontakta oss for kommunikation
kring eventuella sarskilda onskemal eller nédvandig
forhandsinformation om forestallningen.
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