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LARARHANDLEDNING FEAR

HEJ

Fear tar avstamp i en skolskjutning. Det &r en fiktiv berdttelse inspirerad av verkligheten. Vi ser ndgot pa scenen
som lika gérna kunde ha héint utanfir, pa riktigt. Grénsen mellan fiktion och verklighet hirjar vibrera, och vi
stalls infir fragan: vad betyder det att nagot &r "pahittat” nér det samtidigt kéinng sant?

Nir konsten nirmar sig verkligheten blir den ett slags forstoringsglas. Den visar sa-
dant som annars kanske skulle ha gatt f6rbi obemirkt, det som kan gémmas bakom
de svarta rubrikerna och Flashbacks tradar av spekulation. Genom skadespelarens

kropp och dramatikerns ord far vi se virlden med nya 6gon.

Ju nirmare verkligheten konsten kommer, desto storre blir ocksa vért ansvar som
publik. Vi paverkas, reagerar, tolkar, ibland med kéinslor som stricker sig langt
bortom salongen. En pjis inspirerad av verkliga hindelser bir ofta pa dubbla l6ften:

att visa det som hint och samtidigt skapa nagot som gér utéver sjilva hindelsen.

Konsten blir en spegel av verkligheten, men ocks ett sitt att forsta den pé nytt.
Den kan hjilpa oss att bearbeta det svira, men den kan ocksé vicka obehag, skuld
eller sorg. Nir grinsen mellan fakta och fiktion suddas ut blir frigan inte bara vad

som 4r sant, utan ocksi vad som kinns sant.

Konst som ligger ndra verkligheten kan upplevas som farlig just darfor att den gor
det vi annars skyddar oss mot synligt. Den pdminner oss om att virlden inte dr
tirdig, att méinniskan dr ofullkomlig och att vira handlingar fir konsekvenser.
Samtidigt ger den oss mojlighet att mota det svira i en form som dr mojlig att

uthirda.

Fiktionen skapar ett mellanrum dar vi kan kinna, tinka och minnas utan att gi
sonder. Att konsten ligger ndra verkligheten betyder inte att den ir sann i en jour-
nalistisk mening. Den bir sin egen sanning — en kinslomissig, existentiell sanning

som inte kan matas i fakta men som dndé ber6r det minskliga pa djupet.

I lirarhandledningen till Fear ger vi frigestillningar, ingingar och 6vningar i att

tordjupa scenkonstupplevelsen och prata vidare om de dmnen som tas upp.

Med varma hilsningar
Erika Isaksson, projektledare barn och unga

erika.isaksson@stadsteatern.goteborg.se

BACKA TEATER

pifyiiy-t GoteborgsStadsteater



LARARHANDLEDNING FEAR

INNEHALL

INFOR DITT BESOK PA BACKA TEATER

TEATER

KONST OCH FORSTAELSE - OM MOTET MED DET OKANDA
PRATA SCENKONST

(VNING: PRATA SCENKONST PA ANDRA SATT

(VNING: HETA LINJEN

KARAKTARER

HUMANITY IS OVERRATED

HUMANISM - INGEN SJALVKLARHET

INRYMNINGEN - TYST RITUAL | VAR SAMTID

OM SAMHALLETS GRANSER OCH DE SOM ALDRIG FAR PLATS
ATT FA PLATS

OVNING: ATT FA PLATS

SYMPTOM

(VNING: FYRA HORN - VILKET SAMHALLE AR ONSKVART
LIVSVIKTIGA LENKAR

KAN SAMHALLET FORLATA?
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LiRARHANDLEDNING FEAR INNAN FORESTALLNINGEN - PRAKTISK INFORMATION

INFOR DITT BESOK PA BACKA TEATER

VIKTIG INFORMATION
Det forekommer ha ljud, rik, ljud av skott och vapenattrapper under firestallningen.

INFOR BESOKET

Infé6r ditt besok pa Backa Teater har vi i lirarhandledningen samlat ingangar, frige-
stillningar och 6vningar kopplade till forestillningen Fear. Det finns inga krav pa

att du som ldrare behover fordjupa temat innan eller efter ni besoker oss.

Det vi rekommenderar ér att du som lirare fore besoket forbereder eleverna pi
vad scenkonst dr och kan vara. Att det sker live, att ni som publik ir central f6r
forestillningen, att det dr en kollektiv upplevelse som varken gar att pausa eller
spola tillbaka. Inf6r Fear dr det centralt att prata om att forestillningen ér ett fiktivt

drama men som tar avstamp i skolskjutningar som skett i verkligheten.

Backa Teater har ling erfarenhet av att méta barn och ungdomar, hos oss stir kon-
sten och motet med den i forsta rummet. Under en forestillning dr det tillatet att
reagera pi det som sker, att skratta, grata och lata spontana kinslor fa utlopp. For

ménga unga ir besoket pa Backa Teater det forsta motet med scenkonst.

Var ligger Backa Teater?

Backa Teater ligger pa Lirdomsgatan 1C pi Lindholmen. Hit kommer du enklast
via buss eller bat.

Bland annat buss nummer X1, 16, 19 och 21 gir till hallplats Lindholmen.

Fran hillplatsen tar det ca. 5 minuter att ga till teatern.

Alvsnabbaren tar du frin Stenpiren till Lindholmspiren, resan ir gratis och gar var
8:e minut vardagar mellan kl. 07.00-18.00.

Alvsnabben gir mellan Lilla Bommens Hamn -> Stenpiren -> Lindholmspiren

-> Slottsberget -> Eriksbergs firjelidger -> Klippan. Hillplats till Backa Teater ir
Lindholmspiren.

Behiiver jag komma i tid?
Ni behéver vara pa plats pa teatern i tid och girna senast 15 minuter innan fore-
stillningen borjar. Da hinner alla gi pa toaletten, hinga av sig ytterkliderna och

landa tillsammans i vér foajé.

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FEAR INNAN FORESTALLNINGEN - PRAKTISK INFORMATION

Hur gor jag med mobilgn?

Mobiltelefonen skall vara avstingd under forestillningen for att inte stora dig och
resten av publiken. Tink p4 att dven ljuset pa skirmen kan upplevas stérande av
andra i publiken och frin scen. Vi har mobillador i foajén som du som ldrare kan

samla in mobiler i.

Maste jag hnga av mig jackan?
Det dr trangt i salongen och jackor samt viskor ér i vigen om vi behéver utrymma
sa dérfor vill vi att alla hdnger av sig sina ytterkldder i foajén. Det finns skip dir alla

kan lisa in sina viskor eller jackor om en ej vill hinga dom i garderoben.

Fér jag éta godis och ha med dricka in i salongen?
Nej, det ér inte tillitet att ha med sig mat och dryck in i salongen diremot gar det
utmirkt att dta medhavd mat, godis och dryck i var foajé innan eller efter forestéll-

ningen.

Om jag behtver ga ut under farestéliningen, hur fungerar det?

Det finns flera anledningar till att en kan behdva ga ut under forestillningen. Vet
du med dig att du eventuellt behover limna salongen sjilv eller med elever, prata
girna med vir foajépersonal innan ni gir in och vilj platser sa nira dérren som
mojligt. Det finns alltid personal i foajén som moéter upp. Ga ut samma vig som ni

kom in.

Tillgénglighet

Backa Teaters entré och scen dr i markplan. Vi har horhjilpmedel i form av ljudfor-
starkande horlurar alternativt horselslinga. Vi syntolkar samt textar forestillningar
vid enstaka tillfillen under speliret. Behéver du som ldrare ytterligare information
kring vara forestillningar for att skapa ett si bra mote som moéijligt f6r elever sa

tveka inte att hora av dig.

Kontakt
Behover du komma i kontakt med oss infor ert besok till ndgon av véra skolfére-
stillningar gar det bra att ringa eller mejla:

Skolbokning: backaskolbokning@stadsteatern.goteborg.se
Tel: 031 708 71 01

Ulrika Andersson, publikarbetare och administrator

ulrika.andersson@stadsteatern.goteborg.se

Tel: 031 708 71 54

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FEAR INNAN FORESTALLNINGEN - TEATER

TEATER

Teatern dr en av de fa platser dér vi tillsammans som individer upplever ndgot som bara héinder héir och nu
och aldrig mer. Det finng varken pausknapp eller mijlighet att spola tillbaka, hoppa framét eller exakt ater-
skapa dgonblick. Vi miter tillsammans och reflekterar individuellt. Teatern &r en plats dér vi kan mita andras
historier och kanske &ven fa syn pd oss sjélva. | mitet med det okénda kan vi véixa som ménniskor.

Ordet teater kommer fran grekiskans the’atron, ett ord som till en borjan betecknade
askadarplatserna eller publiken. Ordet the’atron kommer i sin tur frdn ordet theaomai

som betyder betrakta. Idag ir ordet frimst sammankopplat med talteater.

Teater har anvints till allt frin att proklamera religion till att utforska skorheten i att
vara manniska i relation till andra. Som form har teatern tusentals ar pa nacken och ér
ett siitt att samtala om vir existens och tiden vi befinner oss i. An idag spelas dramer som
skrevs under antikens Grekland. Pjiser vid namn Antigone eller Medea tolkas utifran
den plats och tid skadespelet nu utspelas i. Nya berittelser skrivs, dramatik formade av

och for vart absoluta hir och nu.

Idag finns fa rum som det som scenkonstupplevelsen skapar. Ett rum dér du tillsam-
mans med andra under en begrinsad tid upplever nigot som inte gir att dterskapa,
pausa eller reproducera. En hindelse dir du som publik spelar en avgérande roll, dir
en forestillning tar form i energi och kinsla inte bara utifran hur skiadespelarna rér
sig, hur ljuset ger kinsla och fokus eller hur scenografin ramar in verket. Upplevelsen
blir till i samspelet mellan scen och salong, hur fokus tas och ges i rummet. Konsten dr
det som uppstar i motet mellan scen och salong, mellan publiken och skadespelarna.
Scenkonstverket dr f6r dig i publiken en méjlig reflektionsyta, en spegel du studsar
dig sjdlv emot. Din upplevelser baseras pi dina erfarenheter, ditt tycke och smak, med

andra ord dr en konstupplevelse alltid subjektiv.

Att skapa ett scenkonstverk, en produktion, pd en institutionsteater som Backa Teater dr
i mangt och mycket som ett grupparbete dir flertalet olika funktioner, specialister inom
sitt falt, skapar verket utifrin en konstnirlig idé. Varje detalj, fran affisch till hur starkt

ljuset lyser pé scenen, dr testad, diskuterad och bestimd. Den finns dir av en anledning.

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FEAR INNAN FORESTALLNINGEN - TEATER

BACKA TEATER

V @ & & & 4

VAD AR TEATER?

Har du upplevt att ga pa teater tidigare? Hur var det?

Vad ér skillnaden mellan teater och film?

Varfir skall en se teater?

Finns det en skillnad i hur en upplever saker om en gor det tillsammans med andra &n om en &r sjalv?
Hur &r det att vara publik pa en teater, &r det skillnad frén till exempel att g pé bio?

SCENKONST

Ordet scenkonst dr ett samlingsnamn fiir konstformer som utfirs direkt infdr en publik.

Lista alla former ni kommer pé.

Vad sérskiljer de olika formerna?

Vad finns det fdr erfarenheter i klassen?

Vad har eleverna for férvantningar/farhégor infdr besiket pé Backa Teater?

FORDJUPA MERA

Lt alla skriva upp vad som behiivs fiir att skapa en teaterfirestélining pa tavlan.

(manus, skadespelare, publik, teaterscen, ljus, musik osv).
Diskutera alla ord, behvs de verkligen eller kan de strykas? Vad finns kvar?

GoteborgsStadsteater



LARARHANDLEDNING FEAR INNAN FORESTALLNINGEN - TEATER

KONST OGH FORSTAELSE - OM MOTET MED DET OKANDA

Vi kan bara forstd det vi redan vet. Lisningen ligger i att umgds med det okéinda for att vidga oss sjéilva och var véirld.

Ett scenkonstverk dr i sig en reflektionsyta, och konst dr det som hénder i spegelbilden
du upplever nir du méter dig sjilv genom dess yta. En konstupplevelse ar alltid subjektiv

- den baseras pé dig som individ, pa dina erfarenheter och associationer.

Att uppleva konst, oavsett om det handlar om bildkonst, musik, scenkonst eller lit-
teratur, ar ett sitt for dig som ménniska att vixa. Din empatiska formaga stirks; du far
storre mojlighet att forstd och sitta dig in i andra manniskors verkligheter. Din virld
berikas av andras ord och bilder och blir storre. Konsten kan belysa dina egna sar och
erfarenheter, och dirigenom gora dessa verkliga i ett storre sammanhang. Samtidigt

odlar du din associativa férméga och ditt kritiska tinkande.

For att uppleva konst behover du ingen férkunskap. Du behéver inte veta vad det
handlar om eller ens, under tiden du sitter dir, f6rstd”, for handlingen i sig kan mycket

vil vara sekundir for just din subjektiva upplevelse.

Diremot kan konstverket i sig 6ppna dorrar f6r diskussioner om utanférskap och
innanf6rskap, om méinniskans existens, dess tillkortakommanden och sér. Det vicker

fragor om ansvar — bade ditt personliga och samhillets.

* Hur kan miitet med det okéinda genom konst hjélpa oss att firstd bade oss sjélva och andra béttre?

* P vilket sétt kan konst fungera som en bro mellan det kiinda och det frimmande?

* Kan och i sé fall hur bidrar konst till att utveckla vér empatiska firmaga?

« Kan konst upplevas som mer sann eller berdrande &n fakta och information?

* Kan ett konstverk hjélpa oss att bearheta personliga sér och erfarenheter - och i sa fall hur?

* Kan konst fiirdndra ménniskors varderingar och skapa social foréndring - eller & dess paverkan fréimst
individuell?

« Kan konsten fungera som en plats fiir gemensam reflektion och ansvarstagande i en polariserad tid?

* Vad innebdr det att en konstupplevelse alltid &r subjektiv?

* Kan konst existera utan publikens tolkning - eller uppstar den fdrst i mitet mellan verk och betraktare?
« ir det viktigare att kinna ndgot av ett konstverk an att firsta det?

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FEAR PRATA SCENKONST

PRATA SCENKONST

Scenkonst kan vara drabbande, hirligt, svért, fantastiskt eller i virsta fall ointres-
sant. Upplevelsen skiljer sig at frin person till person och paverkas av erfarenheter,
kinslor, forkunskap och personlig smak. Det finns inget ritt eller fel i hur personer

upplever verket men det finns massor att vinna pi att ta samtalet vidare i grupp.

Att kunna prata om upplevelsen inom ett tydligt ramverk skapar en djupare analys
av det en upplevt. Di ges méjligheten till att lyssna pa andras individuella tolk-
ningar utan att f6r den sakens skull hamna i polemik om vem som har tolkningsf6-
retride i virderingen av konstverket. Att i grupp kunna diskutera upplevelsen och
lyssna pd andra stirker oss som individer och kan leda till en djupare forstaelse av

scenkonstverket, sig sjilv och varandra.

SAMTALSMODELL

Som lérare och pedagog dr du samtalsledare i klassrummet. Det innebir inte att du
behover veta mer om forestillningen och inte heller att du behéver forsvara eller
torklara de olika val konstverket bestér av. Ditt arbete dr att bjuda in till de olika

tolkningar som finns i gruppen och stilla fragor som f6r samtalet vidare.

Borja med att si sakligt som mojligt beskriva, tolka sedan det ni har beskrivit och

lat det bana vig for individuella upplevelser och reflektioner.

BESKRIV

Beskriv s sakligt som mojligt scenkonstverkets olika tecken utan att tolka dess

innebord.

Nir borjar forestillningen, tycker du?

Hur sag rummet ut?

Vad fanns i rummet?

Fanns det olika spelplatser? Hur sag dessa ut?

Vilka firger och former?

Vad var det for ljud?

Hur var ljuset?

Hur méinga personer/karaktirer fanns med i férestillningen?
Beskriv dessa karaktirer konkret.

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FEAR PRATA SCENKONST

Vilka firger/former hade kostymerna?

Hur sag masken/sminket ut?

Hur sdg haret ut?

Fanns det skillnader och likheter mellan de olika karaktirerna?

Gi girna en runda i hela klassen sé att alla kan bidra med konkreta tecken.

TOLKA

Utifran det ni beskrivit gar ni vidare till att tolka dess innebord. Vad far de olika
tecknen for funktion i férestillningen? Vad berittar de?

Varfor sig rummet ut som det gjorde, vad berittar val av firger, ljus, ljud?
Vilka platser utspelar sig Fear pa? Var det alltid samma plats?

Vilka var de olika karaktirerna? Alder , personlighetsdrag.

Vad gor valet av kostym, mask och harfrisyrer med karaktdrerna?

Vad hade de olika karaktirerna for relationer?

Fanns det likheter/skillnader i karaktarerna?

REFLEKTERA

Avsluta med att reflektera 6ver hur forestillningen landade hos var och en. En
scenkonstupplevelse vicker i basta fall tankar, fragor, kinslor och asikter som utgar
fran ens egna virderingar och ingéngar till forestillningens innehall. Dirfor kan det
vara av stor betydelse att ge var och en majlighet att reflektera 6ver foljande fragor

men att endast de som vill kan dela med sig.

Hur upplevde du Fear?

Vilka kinslor vickte forestillningen hos dig?

Fanns det ndgon karaktir som du kinde igen dig sjilv i? Vem och pi vilket sitt?
Fanns det ndgon hindelse i forestillningen som du kinde igen fran verkliga livet,
vilken och varf6r?

Fanns det ndgon scen som du tyckte sirskilt mycket om? Varfor?

Fanns det nidgon scen som provocerade dig? Varfor?

Om du fick géra om en scen, vilken skulle du vilja och hur skulle du géra om den?

Den hir samtalsmodellen tar sitt avstamp i En vav av tecken (Riksteatern) och

Prata scenkonst av Anna Berg f6r Regionteater Vist.

BACKA TEATER

iyl GoteborgsStadsteater



PRATA SCENKONST PA ANDRA SATT

Syfte:
Att tillsammans unders6ka och gestalta upplevelsen av forestillningen genom bild,
text och samtal. Eleverna skapar ett gemensamt kollage som visar hur de har uppfat-

tat, tolkat och kint infor det de sett.

Tid: ca 60-90 minuter
Arbetstorm: Mindre grupper om 3-5 elever

Material:

Dagstidningar, magasin, reklamblad

*  Saxar, lim, papper (odrna A3 eller stiirre)
Férgpennor, kritor, tusch

*  Papper fiir korta texter och dikter

1. TECKEN - VAD SAG VI?

Material: Dagstidningar, reklam, tidningsurklipp

Detta dr grundlagret i kollaget.Eleverna bladdrar i tidningar och klipper ut bilder,
ord, farger och symboler som piminner om det de minns frin férestillningen. Det

kan vara stimningar, miljéer, kroppar, relationer, kinslor eller teman.

Uppoift:
Skapa en bakgrund av bilder som fingar det synliga i forestillningen — det ni sag,
horde och lade mirke till.

«  Vilka hilder eller uttryck piminner er om det ni upplevde?
e Vilka farger eller former motsvarar firestliningens ton och rytm?
Vad i den hdr bakgrunden beréttar om stimningen i det ni sag?

BACKA TEATER
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2. TOLKA - VAD BETYDER DET VI SAG?

Material: Egna teckningar och malningar

Detta blir mellanlagret i kollaget. Nu anvinder eleverna egna teckningar for att ge
form at sin tolkning. De kan rita méinniskor, rorelser, symboler, foremil eller abstrak-

ta bilder som uttrycker deras forstéelse av forestillningen.

Uppoift:
Léigg till teckningar ovanpd hakgrunden som gestaltar det ni tror firestéllningen ville séga.

Vad handlar farestéllningen om fir er?
 Vilka kéinslor eller konflikter var centrala?
Vilka scener eller bilder stannade kvar i minnet - och varfiir?

3. REFLEKTERA - VAD VACKER FORESTALLNINGEN | 08S?

Material: Egna texter, dikter, citat

Detta ir det 6versta lagret i kollaget. Eleverna skriver egna korta texter — reflektioner,

meningar, dikter eller ord som sammanfattar deras upplevelse.

Uppoift:
Skriv vad fdrestalningen fick er att ténka eller kéinna och Iagg texterna dverst i kollaget.

Skrivstarter:

Jag minns sirskilt nir ...

F6r mig handlade forestillningen om ...

Den fick mig att kdnna ...

Det jag tar med mig ér ...

Om jag kunde tala till nigon i forestillningen skulle jag siga ...

AVSLUTNING

Varje grupp visar sitt kollage for klassen.

Lat eleverna kort beritta:

Hur de arbetade med de tre lagren

Vad deras kollage uttrycker om forestallningen

Vad som var svirt, intressant eller 6verraskande att gestalta

Avsluta gérna med en gemensam reflektion i helklass:
Vilka olika satt finns det att firstd samma farestéllning?
Hur kan bild, text och samtal hjélpa oss att se nya betydelser?

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FEAR HETA LINJEN

HETA LINJEN

Heta linjen ér ett sitt att verkligen realisera hur svért det dr att ta stillning och hur
olika vi tolkar och tycker. Det finns inga grazoner och heller ingen méjlighet att vilja
en neutral plats om man ér osidker. Det dr dven mycket bra att gora linjen fysisk (sn6-
re eller tejp) och att tydligt markera ja och nej. Du kommer med ett pastiende, dér-
efter viljer eleverna antingen ja eller nej. Stall direfter frigan direkt till ett par elever
om varfor hen valde just den sidan, alternativt lit de bdda sidorna prata ihop sig
under tre minuter for att sedan presentera sin stindpunkt och hur de tolkade pasta-

endet. Viktigt att paborja 6vningen med att pétala att det finns inget ritt eller fel.

FORSLAG PA PASTAENDEN:

Miénniskor fads goda

Jag dr ansvarig for andra ménniskors liv

Alla ménniskor har samma vérde

Du kan lisa vald med vald

Det &r alltid fel att skada ndgon annan

Det &r enkelt att skilja pd goda och onda handlingar
Minniskan har en fri vilja

En kan fiirlata allt

Att diida négon dr alltid fel

Lagen éir lika fir alla

Det finns brott som man aldrig borde bli fri ifran
Néir du suttit av ditt straff &r du fri fréin skuld
Jag litar pa samhéllet

Stall foljdiragor.

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FEAR

EMIL
Spelas av BAKRI WAZZAN

KARIN
Spelas av ELEFTHERIA GEROFOKA

KARAKTARER

FREDRIK
Spelas av RASMUS LINDGREN

BACKA TEATER

V & & & & 4

LAILA
Spelas av ADEL DARWISH Spelas av SHARZAD RAHMANI

| FEAR MOTER VI DESSA
KARAKTARER:

Vilka &r de?

Vilka personligheter har de?
Vilka relationer har de till
varandra?

Kénner du igen dig sjélv i ndgon
av dem?

SANDRA
Spelas av ANNA HARLING

LAKARE,
PRESSANSVARIG POLISEN
Musiker KRISTINA ISSA

KARAKTARER

GoteborgsStadsteater
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HUMANITY IS OVERRATED

Den 7 november 2007 genomfoérde den 18-irige Pekka-Eric Auvi-
nen en skolskjutning pé sin gymnasieskola i Jokela, Finland. Atta
personer miste livet innan Auvinen tog sitt eget. Tva veckor fore
dadet publicerade han en video pa YouTube, iférd en tréja med

texten “Humanity is overrated” - minskligheten dr 6verskattad.

I ett manifest beskrev han sin mérka syn pé vérlden och delade in
minskligheten i tre nivaer: de som blint f6ljer massan, de som ser men
inte vagar agera, och de som enligt honom hade "vaknat” och stod 6ver
resten. Hans ord speglar en destruktiv blandning av nihilism och méin-%
niskoforakt, ett forsok att ge mening it ett hat som till slut riktades mot

bade andra och honom sjilv.




F

Vad innebér det att vara fri - och vilket ansvar fiiljer med den friheten?
Kan en ménniska skapa sin egen mening i livet, dven nér véirlden kéinns tom och
meningslis?
Varfir tror du vissa ménniskor, som Auvinen, upplever ménskligheten som firlorad
eller "dverfladig™?

Vad hénder ndr en ménniska frlorar tron pa andra ménniskor - eller pa sig Sja|V7
Ar det mijligt att frsta Auvinens handling som ett desperat fi
sin existens?

Hur paverkar samhéllets krav och normer vér kénsla av frihet o
Kan ondska ses som en fiiljd av ménniskans ofirméga att ta an
Hur kan en ménniska hitta mening i livet utan att féirneka livets lidande och absur-
ditet?

Vad séger Auvinens syn pa ménskligheten om den existentiella ensamhet som
ménga kéinner i det moderna samhéllet?

Var gér gransen mellan att firstd en ménniskas existentiella angest - och att rétt-
fardiga hennes handlingar?



LARARHANDLEDNING FEAR HUMANISM - INGEN SJALVKLARHET

HUMANISM - INGEN SJALVKLARHET

Genom historien har médnniskan haft ett behov av att ordna vérlden i kategorier - att skilja mellan det rena och
det orena, det normala och det awikande, det innanfir och det utanfdr. | denna strévan efter ordning har ménn-
iskor stimplats som "lort”, "hesmittade” och "odnskade”. De har farvandlats till siffror, etiketter, diagnoser.

I Sverige kan vi se tydliga spér av detta i de portritt som finns bevarade frin Ras-
biologiska institutet i Uppsala, dir manniskor fotograferades och bedémdes utifran
pahittade rasbiologiska kriterier. Mirkta med ord som "16sdriverska”, "rasblandad”
och "socialt ligt stdende kvinna”blev de reducerade till avvikelser i en katalog 6ver

minsklig virdeloshet.

Vetenskapen har for linge sedan forkastat tanken pa biologiska raser. Anda lever
dess efterklang kvar i vart sitt att tinka och tala om varandra. Rasismen har bara bytt
sprakdrakt — fran skalpell och mitsticka till retorik och politiska beslut. Vi ser det i
vér samtid: i murarna som byggs runt Europa, i flyktingtérlaggningar som brinns
ner, i hatbrottsstatistiken som vixer. Vi ser det i de sma gesterna ocksa — i omvigarna
runt den som inte "passar in” i skolkorridoren, i misstinksamheten mot den som talar

med annan brytning eller bar annan hudfirg.

Sociologen Zygmunt Bauman skriver i Auschwitz och det moderna sambhillet att”™i ett
sambhille dir rationalitet och etik pekar i motsatta riktningar, dir forlorar humanis-
men”. Detta dr en central insikt f6r att forstd vér tid. Nar manniskan borjar virdera
sikerhet, ekonomi och ordning hogre dn solidaritet och empati, 6ppnas vigen f6r en

moralisk nedmontering.

Ord spelar roll. Hur vi beskriver ménniskor avgor hur vi behandlar dem. Om den

som flyr frin bomber och misir beskrivs som ett "problem”, ett "hot” eller en "belast-
ning”, blir det ldttare att vinda bort blicken. Den avhumaniserade ménniskan vicker
inte medkinsla. Hon blir en kategori — precis som kvinnan pa fotografiet i Rasbiolo-

giska institutets arkiv.

SANDRA:

Vi ser ju alla hur stort problemet &r med de dar
gangkriminella. Vi kan inte ens saga att det finns
valdsamma invandrare, dven om det &r sanningen.
Vem som helst av oss kan raka stryka med - en kniv,
en kula. Och sdger man det rakt ut blir man direkt

pahoppad och anklagas for allt moéjligt.

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FEAR HUMANISM - INGEN SJALVKLARHET

Samtidigt finns det alltid ménniskor som viljer annorlunda. Bauman paminner oss
om att det som verkligen spelar roll inte dr hur manga som lydde, utan att nigra trot-
sade. De som valde den moraliska plikten framfor sjdlvbevarelsens rationalitet. De
som vigrade acceptera att méanniskor delas in i virdiga och ovirdiga liv. Deras vitt-
nesmal dr beviset pa att humanismen fortfarande lever — men den kriver mod, inte
bekvimlighet.

Att se tillbaka pa historien dr meningslost om vi inte later den stilla frigor till oss i
nuet. Vad siger det om virt samhille att murar aterigen reses, att politiker talar om
“vért folk” och "de andra”, att manniskor drunknar pa Medelhavet medan Europa
diskuterar kostnader? Kanske dr det inte historien som upprepar sig, utan vi som

végrar ldra oss.

KARIN:

Aram, jag ber dig att halla dig borta frédn den tje-
jen. Hon &r inte en av oss. Hon &r inte som vi. Hen-
nes pappa kor Uber. Och du vet vad din pappa skulle
ha sagt om han levde.

Roy Anderssons titel Vir tids ridsla for allvar tingar kirnan i detta dilemma. Vi vill
tro att vi dr moderna, upplysta, férnuftiga — men vi ryggar tillbaka infor de frigor
som kriver moralisk allvarlighet. Vad innebdr det egentligen att vara ménniska? Och

vad dr vi villiga att offra for att forsvara den manskligheten?

BAc KA TEATE n Goteborgs Stadsteater
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LARARHANDLEDNING FEAR FRAGOR - HUMANISM

FRAGESTALLNINGAR

HISTORISKA OCH SAMHALLELIGA PERSPEKTIV

Hur héinger dagens rasism och exkludering ihop med den rashiologiska ideologi som préglade
1900-talets Sverige och Europa?

*  Pévilket sétt kan historiska idéer om "ras” och "renhet” leva vidare i moderna samhéllen trots att de
vetenskapligt forkastats?

o lr dagens migrationspolitik ett eko av tidigare tiders fdrstk att kontrollera vem som anses "héra hem-
ma” i nationen?

MANNISKOSYN OGH MORAL

«  Vad hinder med vér moral ndr radsla och sjdlvbevarelsedrift far styra politiska beslut?

*  Var gr grénsen mellan rationellt sjéilvskydd och moralisk likgiltighet infér andras lidande?

Kan man tala om humanism som en aktiv handling snarare &n en vérdering - och vad krévs da av indi-
Viden?

SPRAKETS ROLL

*  Hur péverkar spraket var syn pa ménniskor som befinner sig i utanforskap, exempelvis flyktingar eller
minoriteter?

*  Vilken makt har ord och kategoriseringar i skapandet av "vi och dom™?

SAMTIDEN OCH INDIVIDENS ANSVAR

Hur kan individen agera i ett samhélle dér tystnad och passivitet blir norm?

*  Vad innebér det att "vélja humanismen” i en tid préglad av nationalism och rédsla?

o Brvirtids "rédsla fir allvar” ett uttryck fir maktidshet - eller fir brist pa vilja att ta ansvar?

BACKA TEATER
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INRYMNING &r ett begrepp som syftar pé
handlingen att ge plats &t nagot inom ett
visst utrymme, omréde eller sammanhang.
Det kan handla om fysiska objekt, méanniskor
eller abstrakta idéer. | grunden betyder det att
nagot far ta plats. Att det far plats, ryms eller
accepteras.

O
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LARARHANDLEDNING FEAR INRYMNINGEN - TYST RITUAL | VAR SAMTID

INRYMNINGEN - TYST RITUAL | VAR SAMTID

Det & ndgot mérkligt ver ordet inrymning. P ytan &r det ett administrativt begrepp, en del av sékerhetsru-
tinerna i skolor. Men under den tekniska ytan daljer sig ett sprak som talar om var tids djupaste oro: att det
finns en risk som &r s& verklig att vi méste va pa att gdmma oss.

Inrymning handlar inte bara om att lasa en dorr. Det dr en rorelse inat, bade fysiskt
och existentiellt, ett tillbakadragande fran virlden, en avgrinsning av det sirbara

fran det hotande. I detta bir inrymningen pa en paradox: att skolan, som dr samhal-
lets kanske mest 6ppna och tillitsbarande plats, samtidigt méste forbereda sig pa att

stinga sig sjilv.

Varje rum bir pi en inre arkitektur av trygghet. Barnets forsta erfarenhet av virlden
sker genom rummet. Rummet som skydd, som lekplats, som drém. Klassrummet, i
denna mening, dr ett rum f6r gemenskap och tanke.Nir det omvandlas till skydds-
bunker forlorar det nigot av sin etiska betydelse. Det blir inte lingre en plats for att
vara i varlden, utan for att undvika virlden. Men det r inte bara rummets funktion
som férindras, det dr ockséd kroppens rérelse inom rummet. Dir kroppen i vanliga
fall stricker sig mot kunskap, mot andra, mot framtiden, lirs den nu att bli osynlig,

tyst, stilla. En kropp som inte tar plats, en kropp som vintar pa att faran ska passera.

Vad héinder med sjdlvkénslan och identiteten nér kroppen Iér sig att firsvinna?
Vad betyder det for kénslan av illhdrighet och trygghet?

Under inrymning krivs tystnad. Inte bara som ett praktiskt skydd, utan som ett
moraliskt atagande. Att vara tyst dr att ta ansvar inte bara {or sig sjilv, utan f6r andra.

Samtidigt bdr tystnaden pa dubbla betydelser, bade som skydd och som forlust.
Vad héinder med ett samhélle dér barn tystas av rédsla innan de ens lirt sig tala sin fulla riist?

Skolan ér inte bara en plats for lirande. Den ér ocksi ett vergingsrum mellan det

privata hemmet och den offentliga virlden, ett rum dir barn och unga fir prova sitt
jag irelation till andra och till framtiden. Inrymning stér denna rérelse. Plotsligt dr
det inte langre sjilvklart att fa kliva ut i virlden. Istillet dras barn och unga tillbaka,

goms undan. Den 6ppna dérren stings, inte som en 6verging, utan som ett forsvar.

Vad séger det om det samhélle som véntar p andra sidan?

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FEAR INRYMNINGEN - TYST RITUAL | VAR SAMTID

Nir inrymning blir en aterkommande del av vardagen forindras upplevelsen av vad
som dr normalt. Det som en ging betraktades som en nddsituation blir rutin, och
grinsen mellan undantag och vardag suddas ut. Att 6va pa att gdmma sig blir inte
lingre en tillfillig forsiktighetsatgard utan en naturlig del av skolans och samhillets
rytm. I detta uppstir en tyst anpassning till en ny verklighet, dir trygghet och hot

existerar sida vid sida.

Fragan om inrymning rér mer dn praktiska sikerhetsitgirder, den vicker ocksi
tankar om hur vi ser pa trygghet, risk och barns ritt till framtid. Vad innebdr det
egentligen att skydda barn? Handlar det enbart om att virna deras fysiska sikerhet,
eller &ven om att bevara deras kinsla av tillit, 6ppenhet och tillhorighet? Nir barn
lir sig att soka skydd innan de lar sig att forstd virlden omkring sig, stélls samhillet
inf6r fragor om hur trygghet definieras och vad den kréver. Inrymning blir pa s vis
en spegel av sin tid, ett uttryck for hur ett samhaille f6rsoker hantera sin egen oro och

sitt ansvar.

Kan ett samhéille skydda sina barn utan att samtidigt léra dem att vara ridda?
Vad séger véra sakerhetsrutiner om den tid vi lever i?
Hur firéndras ménniskans upplevelse av normalitet ndr undantagstillstand blir vardag?

BACKA TEATER

iyl GoteborgsStadsteater
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LARARHANDLEDNING FEAR OM SAMHALLETS GRANSER OCH DE SOM ALDRIG FAR PLATS

BACKA TEATER

V & & & & 4

OM SAMHALLETS GRANSER OGH DE SOM ALDRIG FAR PLATS

Vi talar ofta om samhéllet som ett gemensamt rum, en plats vi delar, bygger och formar tillsammans.

Men varje rum har grénser. Varje dorr kan bade dppnas och stéingas. Att leva i ett samhélle innebdr dérfor
att, pé ett eller annat sétt, vara inrymd: att fa plats i det gemensamma, béde som kropp och som beréttelse.
Men alla far inte den platsen.

Att inrymma handlar inte bara om fysiskt utrymme utan ocksi om att bekrifta
nagons existens. Nir en méinniska inryms i ett sammanhang betyder det att hon
erkinns som en del av helheten, att hon ses, hors och fir vara med. Det ir en form av

gemenskap, en stilla forsikran om att hir finns det plats for dig.

Anda lever manga minniskor utanfor rummets centrum. De fir finnas men inte fullt
ut delta. De fir arbeta men inte paverka, tala men inte bli h6rda, vara nirvarande
men dnda saknas i berittelsen om vilka vi dr. De befinner sig i utkanten, tolererade

men inte inrymda.

Att inte rymmas handlar inte bara om att std utanfor, utan om att leva med kinslan
av att platsen dir man star aldrig riktigt dr ens egen. Det kan handla om spraket
som inte kinns vilkommet, erfarenheten som inte passar in eller kroppen som inte
toljer rummets matt. Samhillet sédger sig vara ppet, men dess viggar dr byggda efter

monster som vissa ménniskor lattare passar in i dn andra.

De som passar in upplever samhillet som naturligt och tryggt. Deras sitt att tala,
tinka och drémma far plats i rummets proportioner. Fér andra kidnns viggarna
tringre. De maste anpassa sig, hélla tillbaka, dndra tonfall eller délja delar av sig
sjilva for att inte stota emot. Det dr en tyst anpassning som sker i vardagen, inte av

tving utan av vana.

Det dr hir samhallets dolda ordning visar sig: de normer som avgor vem som far
plats utan att behova be om den och vem som stindigt méste bevisa sitt virde.
Exkludering sker sillan 6ppet. Den verkar i det vardagliga, i det som uppfattas som

sjalvklart, i de sma gesterna som skiljer vi fran de andra.

GoteborgsStadsteater



LARARHANDLEDNING FEAR OM SAMHALLETS GRANSER OCH DE SOM ALDRIG FAR PLATS

Att betrakta samhillet som ett bygge gor det mojligt att se att det vi tar for givet fak-
tiskt dr skapat, att viggar och dérrar inte dr naturliga utan formade av historia, makt
och vana. Men det betyder ocksa att bygget kan fordndras. Nya rum kan 6ppnas,

gamla granser kan rivas. Nir fler far plats forindras ocksa sjilva arkitekturen.

Inrymning handlar dirf6r inte bara om att inkludera fler utan om att tinka om. Att
fraga sig vilka rummets matt egentligen bygger pa och vem som ritade planen. Det
handlar om att se vilka berittelser som far plats i det gemensamma huset och vilka

som fortfarande stir utanfor, vintande vid dorren.

Om samhallet 4r nagot vi bygger tillsammans innebir det ocksa att vi delar ansvaret
tor hur det ser ut. Ingen handling sker i ett tomrum. Virt sitt att tala, vélja, handla
och beméta varandra formar rummets viggar. Den ordning som hiller vissa ute dr

inte frikopplad frin oss, den ér en del av det vi tillsammans uppritthaller.

Men just ddrfor finns ocksa mojligheten till forindring. Om rummet dr byggt av vira
handlingar kan det ocksé byggas om. Varje moéte, varje samtal, varje f6rsok att lyssna
pa nagon som inte tidigare fatt plats blir en ritning till ett nytt slags rum, ett som

rymmer fler och dir fler kinner sig hemma.

SAMHALLE

Vem far fillhira ett vi?

Vilka beréttelser och erfarenheter formar rummets véggar och vilka hamnar utanfr?
Hur kan ett samhiille bygas sé att fler faktisk ryms, inte bara tolereras?

Vad krévs for att trygghet och gemenskap inte ska innebéra utesténgning av andra?

INDIVID

Nér kéinner jag sjalv att jag rymmer i samhallet och nér gir jag det inte?

Pa vilka sétt har jag anpassat mig for att passa in?

Vilka déirrar Gppnar jag och vilka later jag sté stingda?

Hur kan jag bidra ill att fler kdnner sig hemma i det gemensamma rummet?

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FEAR ATT FA PLATS

ATT FA PLATS

Att inte & plats i samhéllet handlar séllan om en enskild ménniskas vilja eller ofirméga. Det handlar om hur
viirlden omkring oss &r byggd, om de mdnster, regler och vanor som gdr att vissa kénner sig sjlvklara i rummet
medan andra sténdigt stiter emot dess véggar, Fir den som ryms kénns livet ofta naturligt och sjélvklart. Far
den som inte gir det kan varje rorelse, varje mite och varje ord béra pa en stilla piminnelse om att rummet
inte riktigt &r bygot fér en sjélv.

Att fa plats dr bide en yttre och en inre erfarenhet. Den handlar om kropp,
sprak, relationer och kinslor. Kroppslig inrymning handlar om att kunna rora
sig fritt i samhillets rum, i skolan, pd arbetsplatsen och i staden, utan att krop-
pen stindigt pdminns om att den avviker frain normen. Nir miljéer r skapade
utifran en viss forestdllning om hur en kropp ska se ut eller fungera blir den som

inte passar in osynlig eller felplacerad, trots att hon befinner sig mitt i rummet.

Symbolisk inrymning handlar om att kinna igen sig i samhillets berittelser. Den
som aldrig ser sin verklighet speglas i det offentliga samtalet, i undervisning-
en, i medier eller i kultur riskerar att kiinna sig utanfor dven nir hen ér nirvaran-
de. Att fa plats handlar di om att fa sina erfarenheter erkinda som en del av det

gemensamma, inte som undantag utan som sjdlvklara uttryck f6r méinskligt liv.

Social inrymning rér det mellanmiénskliga. Det handlar om att ingd i gemen-
skaper dir man inte stindigt betraktas som gist. Att kinna sig hemma i sam-
talen, i spraket och i umginget. Ndr man stdndigt blir den som star bredvid, den

som tolereras men inte riktigt riknas in, férdjupas kidnslan av att inte hora till.

Pa den mest grundliggande nivan handlar inrymning om det existentiella, upple-
velsen av att ens liv dr giltigt och meningsfullt. Den som inte erkdnns som fullvirdig
riskerar att kinna sig som om hon inte riktigt fir vara till, som om hennes existens
inte spelar nagon roll £6r helheten. Den kinslan kan vixa fram langsamt, i blickar,

tystnader och sma handlingar, tills den till slut blir en del av hur man ser pa sig sjalv.

Kinslan av att passa in eller att inte gora det dr aldrig bara individuell. Den ir ett
tecken pa de strukturer som formar vira liv. Nér ndgon stindigt méste anpassa sig,
dolja delar av sig sjilv eller fordndra sitt sitt att vara for att bli accepterad handlar
det inte om brist hos individen, utan om rummets form. Samhillets normer, sprak

och monster skapar ramen for vad som uppfattas som méjligt, normalt och tillatet.

BACKA TEATER
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LARARHANDLEDNING FEAR ATT FA PLATS

Men varje minniska bdr ocksd en méjlighet. Erfarenheter av verklig inrym-
ning, nir man kinner sig sedd, erkind och delaktig, visar att rummen kan for-
andras. Det gar att skapa platser dér fler fir plats utan att behéva gora sig
mindre. Ndr ménniskor vigar motas i lyssnande och 6ppenhet, nidr nigon

sldpper fram berittelser som tidigare varit tysta, borjar ritningen ritas om.

Att fa plats handlar dérfor inte bara om att bli insldppt utan om att samhil-
let férindras i motet med den som trader in. Varje ging nigon ges utrym-
me att vara sig sjdlv utan att behova forklara eller f6rsvara det vidgas rummet.

Och varje gang nagon nekas den mojligheten blir viggarna lite tjockare.

Att fa plats dr till sist en friga om minsklig virdighet, om att leva i ett samhille dir
varje individ erkdnns som en sjdlvklar del av det gemensamma huset. Det dr f6rst nér
alla far kinna sig hemma dir, inte som géster utan som medskapare, som rummet

verkligen kan kallas vért.

BACKA TEATER
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SKRIVGVNING: ATT FA PLATS

SKRIVOVNING: ATT FA PLATS

Att fa plats dr ndgot mer dn att befinna sig nigonstans. Det handlar om att bli

erkind, att kinna sig hemma i virlden, i kroppen och i spraket. Den hir 6vningen

utforskar hur rum, bade fysiska, sociala och inre, formar vér kinsla av tillh6righet och

frihet.

Vad hetyder det att hiira till?
Vilket rum vill jag bygga fdr mig sjélv och for andra?

DEL 1: RUMMET SOM RYMMER DIG

Téink pa en plats dér du en gang ként dig helt hemma.

Det kan vara en verklig plats som ett kiik, ett g, en strand
eller en kropp, eller ndgot mer symboliskt som ett samtal, en
tid i livet eller en gemenskap.

Skriv fritt i fem till tio minuter utan att redigera.

L&t orden viixa fram ur sinnesintryck: ljud, ljus, rérelser,
[ukter.

Hur kéinns det att vara dér? Hur vet du att du far plats?
Tips: Fokusera pa kroppen i rummet. Hur andas du? Hur rér
du dig? Vad i rummet svarar pa din nérvaro?

DEL 2: RUMMET SOM STOTER IFRAN DIG

Ténk nu pd en plats dér du inte kéinde dig hemma.

Kanske var du med men inte del av.

Kanske talade du men ingen lyssnade.

Kanske var du tyst fir att orden inte passade in.

Skriv om det tgonblicket utan att forklara varfir.

Lét detaljerna tala.

Vilka ljud hiirs? Vilka gester, dofter eller tystnader beréttar
att du inte riktigt ryms?

BACKA TEATER
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DEL 3: MELLANRUMMET

Léis ipenom hada texterna,

Vad héinder i vergangen mellan de tvd rummen, mellan att fa
plats och att st utanfiir?

Skriv vidare pa den platsen. Kanske &r det en triskel, en kor-
ridor, ett grénsland.

Kanske star du dér och tvekar, kanske bygger du ett nytt rum.
Vad hénder om du stannar kvar i det mellanrummet en stund

och later det tala?

DEL 4: FORDJUPNING

Vélj ett spar som kéinns levande.

Det kan vara ett minne, en bild, en kéinsla eller en rist.
Utveckla det till en kort text, en dik, en monolog, en scen, ett
brev eller en reflekterande prosatext.

L4t orden undersika vad det betyder att f plats, eller att
skapa den platsen sjélv.

Du behiiver inte dra slutsatser. Det ricker att I3ta texten
priva frigorna:

Néir kénner jag mig hemma?

Vad betyder det att hiira till?

Vilket rum vill jag bygga for mig sjélv och for andra?

GoteborgsStadsteater
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LARARHANDLEDNING FEAR SYMPTOM

SYMPTOM

En skolskjutning dr aldrig bara en enskild hdndelse. Den kan firstés som ett brutalt uttryck fir vad som
hander ndr ménniskor inte lingre kéinner att de far plats i de rum som skolans och samhiillets arkitektur
erbjuder. Nér ndgon under Iang tid upplever sig st utanfiir, utan mijlighet att péverka, utan erkinnande
eller framtidstro, kan en kénsla av fartvivlan och meningsldshet véixa.

I skolans rum finns olika viningar. En del elever r6r sig obehindrat, de kdnner sig
hemma, blir sedda och hérda. Andra befinner sig i utkanten, i killarplanet, dir deras
arbete, nirvaro eller f6rsok att delta inte riktigt riknas. De ser upp mot de 6vre
viningarna men vet att dorrarna dit sillan 6ppnas f6r dem. Nir skolan blir en plats
dar vissa kroppar, sprik och sitt att vara stindigt virderas hogre dn andra, lir sig den
som inte passar in att hen ér fel. I detta vixer en tyst vrede, ett tillbakadragande, en

kinsla av att inte existera pa riktigt.

Om styrka och maskulinitet tolkas som nigot som méste visas genom kontroll och
dominans, kan vald framsti som ett sitt att ta plats, att dterta en forlorad kinsla
av makt. I en virld dir mediebilder ofta kopplar synlighet till aggressivitet och dir

respekt forvixlas med ridsla, kan véldet forvridas till en falsk form av erkinnande.

Men de strukturer som skapar denna kénsla av utanférskap dr inte naturgivna. De
ir byggda av oss. Familjer, skolor, politiker, medier och samhillsinstitutioner formar
tillsammans rummens ritning: vilka réster som hors, vilka som blir tystade och vilka
som tillats ta plats. Nir skolan blir en plats dir vissa elever stindigt marginaliseras
eller saknar inflytande, bir vi alla ett medansvar. Vildet sker inte i ett vakuum, utan i

rum vi sjdlva har varit med och inrett.

For individen kan bristande inrymning ta manga former: upprepad férnedring,
utfrysning, mobbning eller tyst likgiltighet. Det kan vara kidnslan av att inget hen gor
spelar nagon roll, att framtiden saknar mening, att hjilp finns men kinns omojlig att
soka. Den som inte kdnner sig sedd kan borja rikta sin ilska inat, eller mot de ménn-
iskor och institutioner som symboliserar den exkludering hen upplever. I kombina-
tion med personlig sarbarhet, tillging till vapen och en kultur som ibland glorifierar

vild, kan den spiralen leda till katastrof.

Att forsta skolskjutningar som en del av samhillets arkitektur betyder inte att ta

ifran individen ansvar, men att vidga blicken. Vildet maste moétas inte bara med
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sikerhetsatgirder, utan med forindring av sjilva byggnaden. Skolans rum behéver
formas si att fler elever kinner sig delaktiga, horda och virdefulla. Det handlar om
att synliggdra normer och hierarkier, att skapa liroplaner och arbetssitt dir olika
erfarenheter fir plats, och att bygga relationer som bar upp en kultur av tillit och

omsesidighet.

Forebyggande arbete handlar inte bara om att sitta in vakter, larm eller lasta dor-
rar. Det handlar om att skapa miljéer dir isolering och hoppléshet inte far gro. Dir
elever har tillgang till stdd utan att stigmatiseras. Dir samtal om kénslor, vild och
makt blir en naturlig del av skolans liv. Dir framtidshopp odlas genom meningsfullt

deltagande, kultur, fritid och relationer.

Sambhillet behover ocksi se till att resurser fordelas rittvist mellan skolor och utbild-
ningsmiljoer, s att ingen milj6 limnas utan det st6d som krivs for att skapa trygghet
och gemenskap. Spriket vi anvinder i media och politik paverkar ocksa hur vi ser pa
véld och ansvar. En respektfull och nyanserad offentlig diskussion kan bidra till att
bryta den tystnad och férenkling som ofta foljer pa tragedier.

I slutindan handlar allt om ansvar. Att siga att samhallet dr oss betyder inte att alla
bir samma skuld, men att vi tillsammans méste ta ansvar for hur vdra rum ser ut.
Varje handling, varje ord, varje institution dr en del av den ritning som formar méin-

niskors livsutrymme.

En skolskjutning visar med fruktansvird tydlighet vad som hdnder ndr en min-
niska inte lingre kdnner att hen far plats i virlden. Efter vildet aterstar sorgen, men
ocksd uppgiften att rita om ritningen. Att bygga rum dir fler kan andas, tala, leva och
kinna sig hemma. Att gora skolan till en plats dir varje ménniska inte bara fir plats,

utan kédnner att hen redan fran bérjan hor dit.
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FYRA HORN - EN OVNING
VILKET SAMHALLE AR ONSKVART

SYFTE
Att lita deltagarna reflektera 6ver vad ett inkluderande och tryggt samhalle inne-
bir, och hur ansvar, gemenskap och ménsklighet kan forstés i relation till skolans och

sambhillets "byggnad”.

Tid: 30—45 minuter
Gruppstorlek: 10-30 personer
Material: papper med hornmarkeringar A-D

INTRODUKTION (5 MIN)

Léis upp eller sammanfatta centrala tankar ur texten SYMPTOM (gj nidvéindigt):

Att samhéllet &r som ett hus. Vissa far plats naturligt, andra stiter emot viiggarna. Vald och utanftrskap &r symptom pd en
byggnad som inte rymmer alla.

Fragan blir d: Vilket slags hus vill vi leva i?

INSTRUKTION

Léraren/ledaren léiser upp ett pastaende.

Deltagarna véljer det hiirn (A-D) som bést motsvarar deras uppfattning.

Nér alla valt, far varje hirn fiirst samtala i grupp, sedan dela sina tankar i helklass.
Uppmuntra till reflektion snarare &n debatt. Det finns inga rétt eller fel svar.

PASTAENDEN

1. Vad & viktigast far att bygoa ett trygot samhélle?
A. Tydlipa regler och stark kontroll.

B. Gemenskap och ménskliga relationer.

C. Réittvisa och jamlik firdelning av resurser.

D. Personligt ansvar och individuellt mod.

Diskussionsfrépa: Hur hiinger trygghet och frihet ihop? Kan man ha det ena utan det andra?
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2. Vad betyder inkludering i praktiken?

A Att alla behandlas lika.

B. Att alla fér det stid de behiver fir att delta pé egna villkor.
C. Att olikheter uppmuntras och ses som fillgéngar.

D. Inkludering &r inte dnskvéirt eller garbart i praktiken.

Diskussionsfréga: Vad krévs for att ménniskor verkligen ska kénna sig delaktiga, inte bara vélkomna?

3. Vem hér ansvaret for att skapa féréindring?

A. Politiker och beslutsfattare.

B. Skolor, ldrare och andra institutioner.

C. Varje individ, genom hur hen beméter andra.

D. Alla tillsammans - genom att vi fordndrar kulturen i det vardagliga.

Diskussionsfréga: Vad innebdr det att séiga "samhéllet &r 0ss”?

4, Vilket samhélle vill du leva i?

A. Ett samhiille som prioriterar trygghet framfiir allt,

B. Ett samhélle som prioriterar frihet och sjalvbestimmande.

C. Ett samhélle som prioriterar jimlikhet och réttvisa.

D. Ett samhiille som prioriterar en enad och gemensam kulturell och etnisk identitet.

Diskussionsfréna: Gér dessa vérden att firena? Hur skulle ett samhélle se ut dér alla faktiskt far plats?

AVSLUTNING (5-10 MIN)

Samla gruppen i en cirkel,
Be var och en reflektera kort i skrift eller muntligt:

Vilket slags samhélle léingtar jag efter?
Vilket rum i det samhéllet vill jag vara med och bygga?

BACKA TEATER

V @ & & & 4

FYRA HORN - EN OVNING

GoteborgsStadsteater



FOTO: Ellika Henrikson




LARARHANDLEDNING FEAR LIVSVIKTIGA LANKAR

LIVSVIKTIGA LANKAR

BRIS - BARNENS RATT | SAMHALLET

Stid via telefon, chatt och mejl fiir barn och unga upp till 18 ér.
bris.se

116 111 (@ppet dygnet runt, anonymt och gratis)

UMO - UNGDOMSMOTTAGNINGEN PA NATET
[nformation och rddgivning for unga 13-25 &r om relationer, psykisk halsa, kroppen, sex och identitet.
umo.se

RADDA BARNEN
Erbjuder stod och kunskap om barn fir dig som &r ung, frélder eller jobbar med barn.
raddabarnen.se

MIND - SJALVMORDSLINJEN OCH STODCHATT

Nationell stiidlinje dygnet runt fdr personer i kris eller med suicidal oro.
mind.se

Sjdlvmordslinjen: 90101

Chatt & mejl: via webbplatsen

1177 VARDGUIDEN - PSYKISKT STGD VID KRIS

Om du mér mycket déligt eller upplever stark angest, kan du ringa 1177 for att f hjalp att hitta rétt mottagning.
1177 (dygnet runt, gratis samtal)

1177.se/kris

TRYGGA VUXNA | SKOLAN

Prata alltid med en [drare, skolkurator, skolskdterska eller mentor om ndgot oroar dig. De finns dér fir att lyssna och hjdlpa
vidare, ven om det handlar om tankar kring vald, rédsla eller hot.

Du behiver inte ha "bevis” eller tydliga ord - det récker att du kinner oro.
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KAN SAMHALLET FORLATA?

Fiirlételse handlar ofta om ménniskor, en som har gjort ngot och en som har blivit sarad. Men vad héinder
ndr vi talar om samhéllet som den som ska firlata? Kan en hel gemenskap, en stat, en stad eller en institu-
tion firldta? Och vad skulle det ens betyda?

Nir samhillet forlater sker det inte genom kinslor, utan genom handlingar: amnesti,
rehabilitering, dteranpassning, forsoningsprocesser. Men bakom dessa handlingar
finns alltid en moralisk fraga. Hur linge ska en manniska béras av sin skuld? Nar har
ett straff sonats? Kan nigon nagonsin bérja om pa riktigt, eller kommer samhallets

minne alltid att sti kvar som en mur?

Vi talar girna om att minniskor kan forindras, men vi har byggt strukturer som gér
det svirt att forlitas. Den som begitt ett brott, den som misslyckats eller varit fel i
offentlighetens 6gon, far ofta leva i skuggan av sitt forflutna. Digitala arkiv, domar,
artiklar och bilder finns kvar linge. I det moderna samhallet dr forlatelsen ofta vill-

korad. Den kriver bevis pa bittring, pd underkastelse och pa ritt sorts dnger.

Men kan ett samhille som aldrig férlater vara humant? Och kan ett samhille som

forlater for latt vara rattvist?

Kanske handlar det om balansen mellan rittvisa och nad. Rittvisa ser till hand-
lingen, niden till ménniskan. Nar dessa tva drar at olika hall prévas samhallets etiska
grund. Om straffet blir allt, finns ingen vég tillbaka. Om forlitelsen blir allt, finns

ingen grins for ansvar.

Forlitelse pa samhaillelig niva handlar inte om att glomma. Den handlar om att
skapa mojligheter for forandring utan att sudda ut konsekvenserna. Om att se méin-
niskan bakom handlingen, men ocksi skydda de som drabbats. Det dr en svar balans,
men kanske ocksa en av de mest avgorande. Ett samhille som inte kan forlata ris-
kerar att bli hirt, misstinksamt och kallt. Ett samhille som forliter utan eftertanke

riskerar att forlora sin moraliska kompass.

Forlitelse i samhallet dr darfor inte en punkt utan en process. Den kriaver minne,
ansvar, upprattelse och en tro pa att manniskor faktiskt kan férindras. Kanske bérjar
den inte med ett beslut, utan med en fraga: Vilket slags samhille vill vi vara, ett som

domer for evigt eller ett som vagar hoppas pa f6rindring?

BACKA TEATER

iyl GoteborgsStadsteater



.l.
'
.
b

FOTO: Ellika Henrikson

Kan samhéllet firlata utan att forlora ré
Vad ér skillnaden mellan att forlata och
Har varje ménniska rétt till en ny chans?
Vad krévs for att samhllet ska kunna tro pa forso
Ar fiirl4telse ett uttryck fir styrka eller svaghet?

glomma i ett samhélleligt s
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FEAR

AV: Mohammad Al Attar

OVERSATTNING: Jasim Mohamed

REGI: Omar Abusaada

SCENOGRAFI & KOSTYMDESIGN: Bissane Al Charif
LJUSDESIGN: William Sjtiherg

MASKDESIGN: Josefin Ekeras

KOMPOSITION: Kristina Issa

LJUDDESIGN: Simeon Pappinen Hillert
VIDEODESIGN: Ludde Falk

DRAMATURGER: Kristine Brusdal™, Kristina Ros
REGIASSISTENT: Felicia Stjdrnsand

SKADESPELARE: Adel Darwish,
Eleftheria Gerofoka, Anna Harling,
Rasmus Lindgren, Sharzad Rahmani, Bakri Wazzan**

MUSIKER: Kristina Issa

*Praktikant fran Stockholms Konstnérliga Hégskola
** Praktikant fran Hgskolan for scen och musik i Géteborg

PRODUGENT: Lisa Nowotny
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BELYSNINGSMASTARE: William Sjiiberg, Bella Oldenquist
KOSTYMMASTARE: Helena Arvidsson 0'Byrne, Kristin
Johansson Lassho

DEKORANSVARIG: Krister Nylander

REKVISITA & ATTRIBUT: Anna La Garrubba, Wanja Johansson
Fernandes

DEKORBYGGE & SCENTEKNIK: Evelina Bjiirnquist, Mattias Ek,
Golin Ferguson, Emil Larsson, Krister Nylander
LJUDTEKNIK: Jesper Lindell, Simeon Pappinen Hillert
KONSTRUKTOR: Shufan Ye

FORESTALLNINGSTEKNIKER: Anna La Carrubba,

Krister Nylander, Simeon Pappinen Hillert, William Sjiberg
KOSTYMVARD: Malin Garellik

MARKNADSFORING & PRESS: Hanna Liii

PUBLIKARBETARE: Ulrika Andersson

PROJEKTLEDARE BARN OCH UNGA: Erika Isaksson
PROGRAMREDAKTION: Hanna L, Kristina Ros
PROGRAMLAYOUT: Jonas Kiindig
FORESTALLNINGSFOTOGRAF: Ellika Henrikson
LANSERINGSBILD: Lovisa Skiild

TRAILER: Kristian Stderstrim (med inslag av filmat material
fran Ludde Falk)

FOAJEPERSONAL: Ulrika Anderssan,
Tuva Kjellgren, Klara Lemurell

TEKNISK GHEF: Nicholaus Sparding

GHEFSPRODUGENT & ADMINISTRATIV GHEF: Lisa Nowotny
KONSTNARLIG CHEF: Lars Melin

VD & ANSVARIG UTGIVARE: Frida Edman

All musik i férestéllningen &r komponerad av Kristina Issa
férutom: Hypocrisy - Let the Knife Do the Talking av Andreas
Holma, Peter Tégtgren;

I 1 Used To Love You, av Daniel Lemma;

Talking Heads - This Must Be the Place (Naive Melody) av
Chris Frantz, David Byrne, Jerry Harrison, Tina Weymouth.

TACK TILL: Viéra referensklasser frn Lindholmens tekniska
gymnasium, Noblaskolan, Schillerska gymnasiet. Samt Kjell
Samuelsson.

Urpremidir p Backa Teater 17 oktober 2025,

Férestéllningen &r ca 1 tim och 45 min utan paus.
Fran 15 &r
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